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saluda
Coincidiendo con la ce-
lebración del Día Mundial 
del Corazón, el 29 de 
septiembre hemos pro-
gramado en Valdemoro 
la primera jornada sobre 
salud cardiovascular. Y 
lo hacemos de la mano 
de los profesionales que 
cada día luchan contra 
las dolencias que afectan 
a este órgano desde sus 

consultas en el hospital y desde las de Atención Primaria del 
municipio. Todo este despliegue, con múltiples iniciativas pre-
ventivas, viene a completar otras acciones que se han llevado 
a cabo para garantizar el bienestar cardiaco de los valdemore-
ños, como la reciente apertura de la unidad de hemodinámica 
en el Infanta Elena o la puesta en marcha de la red de desfi-
briladores que ahora estamos completando y que hacen de 
Valdemoro una ciudad verdaderamente cardioprotegida. 
En otro orden de cosas, hemos entregado los premios Ciu-
dad de Valdemoro a la Excelencia Académica a los mejores 
estudiantes de Primaria, Secundaria y Bachillerato. A todos 
ellos, mi enhorabuena por esta distinción que pone de mani-
fiesto su esfuerzo, su sacrificio, su dedicación y su inteligen-
cia. Un reconocimiento que también quiero hacer extensivo 
a todos nuestros estudiantes, porque ellos, sus padres y sus 
profesores, hacen que Valdemoro sea cada día esa ciudad 
educadora a la que todos aspiramos.

José Carlos Boza
Alcalde de Valdemoro

Sígueme en: https://www.facebook.com/josec.boza
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El pasado domingo 21 de septiembre se celebró la marcha 
popular de la Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhéi-
mer de Valdemoro (AFAV) con la que se puso fin al programa 
de actividades en torno a este padecimiento. Cerca de dos 
centenares de vecinos se dieron cita en el pabellón Jesús 
España para recorrer un trazado circular de más de cinco 
kilómetros en apoyo a quienes padecen alzhéimer.
Previamente, profesionales de distintos ámbitos abordaron te-
mas como la musicoterapia, la psicomotricidad o las terapias 
asistidas con animales en las conferencias que ofrecieron en el 
Centro de Asociaciones.  
Además se instalaron mesas informativas en distintos puntos 
de la localidad con el propósito de sensibilizar a la población 
sobre esta enfermedad degenerativa. n

Con los enfermos de alzhéimer
Cerca de 200 personas participaron en la marcha de AFAV

La Escuela Comarcal Arzobispo Morcillo 
(C/ Estrella de Elola, 10) acoge el taller 
‘Mecánica del automóvil: compartiendo 
espacios de igualdad’, organizado por 
el Ayuntamiento de Valdemoro. Las 
sesiones tendrán lugar del 13 al 23 de 
octubre, de lunes a jueves, de 16.00 a 
19.00 horas.
El objetivo de esta iniciativa es dotar 
a quienes participen de capacidades, 
destrezas y habilidades que les permitan 
llevar a cabo pequeñas reparaciones en 
el coche y el mantenimiento correcto (rue-

das, revisión de niveles y filtros, cambios 
de aceite, fusibles...). A la vez, se pretende 
que el alumnado valore la importancia de 
estos trabajos para la economía y bienes-
tar familiar y considere la corresponsabili-
dad como un aspecto fundamental en el 
desarrollo de las personas.
La actividad está cofinanciada por el 
Fondo Social Europeo dentro del Conve-
nio de colaboración de la Comunidad de 
Madrid y el Ayuntamiento de Valdemoro 
para la promoción de la igualdad de opor-
tunidades entre mujeres y hombres. n

Taller de mecánica del automóvil
Inscripciones en el Área de Mujer desde el 29 de septiembre Hospital Universitario Infanta Elena

Servicio de donación de sangre
De lunes a viernes, de 8.00 a 15.00 h.
Jueves de 8.00 a 19.00 h.

IX Taller de control de ansiedad y gestión 
emocional para población masculina
Jueves de 18.00 a 20.00 h. 
Del 9 de octubre al 11 de diciembre. 

Inscripciones Área de Salud. C/ Apolo, 22.
De lunes a viernes, de 10.00 a 13.30 h. 
Martes y jueves, de 15.30 a 19.30 

Taller gratuito

Horario de donaciones

plazas libres
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Inscripciones Desde el 29 de septiembre hasta completar plazas. Área de Mujer. C/ Apolo, 22. De lunes a viernes, de 
9.00 a 14.00 h. • 91 809 96 66. mujer@ayto-valdemoro.org • Taller gratuito.

semanal.es
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El Hospital Universitario Infanta Elena (HUIE), 
en colaboración con el Ayuntamiento de 
Valdemoro, organiza la I Jornada ‘Dale mar-
cha a tu corazón’, que se celebrará el 29 de 
septiembre.
A las 10.00 horas, tendrá lugar la salida de la 
marcha desde la puerta principal del centro 
sanitario (Avda. Reyes Católicos, 21) y tendrá 
como meta el parque Duque de Ahumada, en 
el que se desarrollará el resto de las iniciativas 
en favor del bienestar cardiovascular. Para 
participar en esta ruta urbana es preciso inscribirse a partir de 
las 9.00 horas en la mesa que se situará en el punto de par-
tida y recoger una bolsa con el avituallamiento y la camiseta 
conmemorativa del acto.
La llegada al parque está prevista a las 11.00 horas y ya en la 
carpa situada en este emplazamiento habrá mesas informa-
tivas, en las que a lo largo de toda la mañana las enfermeras 
del HUIE y del Centro de Salud Valdemoro realizarán a quienes 
lo deseen un cálculo personalizado de los factores de riesgo 
cardiovascular. Además la Fundación Española del Corazón 
asesorará sobre las enfermedades de este tipo y cómo evitar-
las, profesionales del Servicio Endocrino del HUIE ofrecerán las 

claves de una dieta saludable y miembros de 
las asociaciones deportivas se encargarán de 
difundir los beneficios del ejercicio físico para 
la salud. También estarán presentes la Asocia-
ción de Pacientes Coronarios y la Asociación 
Vida y Corazón del hospital de Valdemoro.
De 11.00 a 12.00 horas el Servicio de Re-
habilitación ofrecerá un taller práctico sobre 
cómo usar correctamente los aparatos de 
gimnasia. Posteriormente (12.00-13.00 h.) 
se sucederán las conferencias a cargo de 

doctores de distintas especialidades. Un endocrino hablará 
sobre alimentación cardiosaludable; Petra Sanz (Cardiología) 
abordará la prevención del infarto de miocardio; Koldo Villela-
beitia (Rehabilitación) se centrará en los beneficios del ejercicio 
físico; y Rosario Morales y Diana Fernández-Pacheco (Centro 
de Salud Valdemoro) tratarán las actuaciones preventivas que 
se llevan a cabo desde Atención Primaria.
Por último, el Servicio de Cuidados Intensivos estará al frente 
de un taller práctico de reanimación cardiopulmonar que se-
guirá a la proyección de un vídeo (13.00-14.00 h); a continua-
ción los asistentes podrán participar en una sesión de zumba 
dirigida por Jenny Andrea Monroy. n

I Jornada ‘Dale marcha a tu corazón’
Actividades físicas, talleres y conferencias a cargo de profesionales de la salud, el 29 de septiembre
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El colegio concertado bilingüe Valle del Miro ha organiza-
do una jornada de puertas abiertas para dar a conocer sus 
instalaciones a los futuros nuevos alumnos y sus familias, con 
motivo del inicio del proceso de solicitud de plazas en Forma-
ción Profesional. Tendrá lugar el 27 de septiembre, de 11.00 
a 13.00 horas. 
Ofrece ciclos formativos de grado superior de Admnistración de 
sistemas informáticos en red, Desarrollo de aplicaciones web, 
Anatomía patológica y citología, Animación de actividades físico 
deportivas, Educación infantil y Administración y finanzas. n

El próximo 30 de septiembre se podrán consultar en el Centro 
de Actividades Educativas (C/ Cuba c/v Avda. de Hispanoaméri-
ca) las listas de admitidos en los niveles II y III -inferiores al nivel A 
o básico- de clases gratuitas de iniciación al inglés para adultos, 
organizadas por el Ayuntamiento en colaboración con el Centro 
de Educación de Adultos Hermanos Correa. Los aspirantes que 
no hayan sido incluidos en las mismas entrarán a formar parte 
de una lista de espera con la que se irán cubriendo las bajas. 
Por otra parte, se ha creado un nuevo grupo -que se sumará a 
los cuatro ya existentes- cuyas clases se desarrollarán los lunes 
y miércoles de 17.00 a 18.00 horas. 
El curso comenzará el 2 de octubre con una reunión informativa. n

El Ayuntamiento ha 
editado la Guía de 
Actividades Educa-
tivas para el curso 
2014-2015, una 
publicación que ya 
se puede consultar 
en la web munici-
pal y que aglutina 
multitud de inicia-
tivas impulsadas 
por las distintas 
áreas municipa-
les como parte 
del compromiso 

del Consistorio con la 

enseñanza y la comunidad educativa.
Las principales novedades respecto 
al año anterior son las propuestas que 
tienen por objeto la interrelación de 
los chavales con las casas regionales 
establecidas en Valdemoro para conocer 
la cultura y tradiciones de sus comuni-
dades autónomas, la aproximación de 
los estudiantes a diversos talleres de 
la Universidad Popular (Pintura, Funky, 
Sevillanas…), la divulgación de hábitos 
saludables para evitar los problemas de 
espalda, así como sesiones de concien-
ciación sobre violencia de género, acoso 
escolar, adicciones y uso de las nuevas 
tecnologías, entre otras muchas. 

Las actividades están destinadas tanto 
a escolares de todos los niveles como a 
sus familias y también a los profesiona-
les de la docencia y constituyen un paso 
más en la colaboración entre los distin-
tos agentes sociales y la participación 
activa de toda la ciudadanía para hacer 
de Valdemoro una ciudad educadora. 
Son, en definitiva, actividades comple-
mentarias del programa curricular de 
colegios e institutos que ofrecen al alum-
nado una perspectiva más amplia de su 
entorno y diversifican su formación y su 
desarrollo personal como ciudadanos. n

casi un centenar de propuestas para los colegios
el ayuntamiento lanza la Guía de actividades educativas 2014-2015, todo un compromiso con la enseñanza

Puertas abiertas en el Valle del Miro
El 27 de septiembre, para los ciclos formativos de grado superior

admitidos en inglés para adultos
Se ha creado un nuevo grupo los lunes y miércoles, de 17.00 a 18.00 h.

Más información valdemoro.es/valdemoroeduca

Más información www.colegiovalledelmiro.es • quierofp@colegiovalledelmiro.es  
info@colegiovalledelmiro.es • 91 865 80 70 • Colegio Valle del Miro. C/ Clara Campoamor, 2.
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Premios a la excelencia académica 2013-2014
el alcalde, José carlos Boza, presidió la entrega de galardones a los estudiantes con mejor expediente 

El pasado 18 de 
septiembre, el 
Teatro Municipal 
Juan Prado aco-
gió la entrega de 
los premios Ciu-
dad de Valdemo-
ro a la Excelencia 
Académica, con 
los que el Ayun-
tamiento reco-
noce el esfuerzo, 

el afán de superación y el compromiso con el estudio del 
alumnado de 6º de Primaria, 4º de ESO y 2º de Bachillerato 
con mejor expediente durante el curso 2013-2014.
El Alcalde, José Carlos Boza, presidió el acto, en el que estu-
vo acompañado, entre otros, por el Director del Área Territorial 
Madrid Sur, Alberto González. 
Los primeros premios de cada categoría en esta edición 
han sido para Patrick David Bocsó Franczia, que cursó 6º 
de Primaria en el colegio público Fuente de la Villa; Silvia 
Álvarez Gurrea, estudiante de 4º de ESO en el colegio con-
certado San José, y Raúl Gismeros Moreno, alumno de 2º 

de Bachillerato en el colegio Hélicon, también concertado.
Los siguientes mejores expedientes en cada nivel académi-
co fueron los de Marco Alonso Cámara (2º de Bachillerato), 
Laura Álvarez Gurrea (4º de ESO) y Clara Pedregosa Valverde 
(6º de Primaria). Los premiados en tercer lugar fueron María 
Teresa Ruiz Alba (2º de Bachillerato), Rocío Solís López (4º 
de ESO), Pablo Prieto Monte y María Urán Fernández, estos 
últimos compartiendo el galardón al coincidir sus notas de  6º 
de Primaria. Todos ellos recibieron sus diplomas y diferentes 
dispositivos electrónicos.
La alumna de la Escuela Municipal de Música y Danza Ana 
Márquez Cepeda fue distinguida con una mención especial 
por su trayectoria en este centro educativo, consistente en 
un diploma y la gratuidad de los estudios que cursará en este 
centro municipal durante el presente año académico. 
Además, las brillantes calificaciones de otros 123 escolares 
del municipio fueron reconocidas con sendos diplomas.
El Alcalde, José Carlos Boza, recordó a los galardonados: 
“estos premios son un reconocimiento a vuestra sana compe-
titividad, vuestro sacrificio, vuestro compromiso ético y vuestra 
responsabilidad como ciudadanos”. El regidor valoró igual-
mente la importante aportación de padres y profesores para la 
obtención de tan buenos resultados académicos. n
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El Ayuntamiento de Valdemoro ha pro-
gramado un taller gratuito de búsqueda 
de empleo dirigido a personas en paro, 
que se desarrollará del 6 al 9 de octubre, 
ambos inclusive, en el Centro Ramón 
Areces, de 9.30 a 13.30 horas. Para 
asistir al mismo es necesario realizar la 
inscripción del 26 de septiembre al 3 de 
octubre, en esas mismas dependencias 
municipales. Las plazas son limitadas si 
bien se programarán nuevas ediciones 
en meses sucesivos.
A lo largo de las sesiones se tratarán 
aspectos como las claves del mercado 

de trabajo, la elaboración de un buen 
currículo, el entrenamiento en habilidades 
sociales, la preparación de la entrevista, 
la utilización de recursos de empleo y la 
búsqueda de información sobre ofertas, 
entre otras muchas cuestiones. 
El objetivo es optimizar las posibilidades 
de inserción laboral de los participan-
tesresolviéndoles dudas y creando un 
proyecto profesional adaptado a su 
formación y experiencia. n
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activa tu búsqueda de empleo
un taller gratuito que se imparte del 6 al 9 de octubre

concurso de vídeo sobre consumo
presenta tu grabación hasta el 15 de octubre, hay 4.000 euros en premios

a mercaditos y galerías
Campaña ‘Busca tu flecha del ahorro’
Con el fin de contribuir a la revitalización 
y al incremento de la rentabilidad de 
mercaditos y galerías, el Ayuntamiento 
está desarrollando la campaña ‘Bus-
ca tu flecha del ahorro’. El plazo para 
inscribirse en ella finaliza el 2 de octubre. 
El Consistorio diseñará las actividades 
promocionales y, en colaboración con 
los establecimientos, promoverá des-
cuentos específicos para cada día de la 
semana que se darán a conocer con las 
flechas que dan nombre a la iniciativa. n

La Dirección General de Consumo de la 
Comunidad de Madrid organiza el primer 
concurso de vídeos sobre los derechos 
de los consumidores con el tema ‘Más 
vale prevenir que reclamar’. Para parti-
cipar en el mismo no es necesario ser 
un experto en filmación, únicamente ser 
mayor de 18 años, haber nacido o residir 
en la región y, en el caso de empresas, 
tener el domicilio social en la misma. Los 
trabajos -documentales o con un argu-
mento de ficción- pueden presentarse 
individualmente o en grupo y deberán ser 
inéditos. La duración no puede superar 
los cinco minutos ni incluir imágenes de 

símbolos o marcas, referencia a perso-
nas famosas ni contenidos violentos, 
sexistas, racistas o difamatorios. Deben 
entregarse en soporte digital (DVD o 
pendrive USB) en formato MPEG-2, 
AVI-DIVX o MP4-H264, con una resolu-
ción mínima de PAL 720x576 en 16:9. El 
plazo de entrega finaliza el 15 de octubre.
El primer premio está dotado con 2.500 
euros, con 1.000 euros el segundo y 
con 500 euros el tercero. n

Inscripciones Del 26 de septiembre al 3 de octubre. 
Centro Ramón Areces. Bolsa de Empleo. C/ Tenerías, 28.
De lunes a viernes, de 9.00 a 14.00 h. Taller gratuito.

Más información y bases www.madrid.org
BOCM Nº 208. Pág. 11 Orden del 14/8/2014.• Dirección 
General de Consumo. General Díaz Porlier, 35. Madrid. 
91 310 58 38 y 91 310 57 59. 

Más información e inscripciones Hasta el 2 de octu-
bre. Área de Comercio Centro Ramón Areces. C/ Tenerías, 28. De 
lunes a viernes, de 9.00 a 14.00 h. • 91 809 96 80. 
comercio@ayto-valdemoro.org 

En plazo
curso ‘¿Qué hacen los que más venden? 
10 claves para potenciar las ventas’ 
7 y 8 de octubre, en el Centro Ramón Areces. 
inscripciones Hasta el 2 de octubre.  
Gratuito.

curso de manipulador de alimentos 
1 y 2 de octubre, en el Centro de Empresas. 
inscripciones Hasta el 29 de septiembre. 
38 euros.

centro ramón areces  
C/ Tenerías, 28. 
De lunes a viernes, de 9.00 a 14.00 h. 
comercio@ayto-valdemoro.org
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Conocer las nuevas tecnologías y el uso de las redes sociales 
desde una perspectiva profesional es el objetivo del seminario 
‘Tus primeros pasos como community manager’ que se im-
partirá en la Casa de la Juventud el 16 de octubre de 18.00 a 
20.30 horas. Para participar en el mismo es necesario inscri-
birse entre el 26 de septiembre y el 11 de octubre.
La sesión, que es gratuita, está dirigida a chicos y chicas 
de 14 a 30 años que podrán aprovechar los conocimientos 
adquiridos en el manejo de las nuevas tecnologías para desa-
rrollar sus proyectos así como para impulsar la actividad y el 
conocimiento de asociaciones y colectivos juveniles. 
El programa del curso incluye contenidos tales como las diferen-
cias entre las distintas redes sociales, la gestión de perfiles y even-
tos, las posibilidades que ofrecen las fan page y las herramientas 
de administración múltiple. Se utilizará un proyector multimedia. n

curso de community manager
el 16 de octubre se impartirá esta formación gratuita

Inscripciones Del 26 de septiembre al 11 de octubre. Casa de la Juventud. C/ Heren-
cia, 12. De lunes a viernes, de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 20.00 h. seminario gratuito.

en plazo
seminario de estudios ‘prepara el arranque de curso’ 
7 de octubre. De 18.00 a 20.00 h. 
inscripciones gratuitas Hasta el 3 de octubre.

seminario de psicología ‘Valgo para mucho’ 
9 de octubre. De17.30 a 19.30 h. 
inscripciones gratuitas Hasta el 6 de octubre.

exposición Manganime
Dibujos e ilustraciones de Jesús nombela
Hasta el 10 de octubre. De lunes a viernes, de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 21.00 h.  
Entrada libre. 

aprende a bailar con cazadores de sueños 
Del 2 de octubre de 2014 al 29 de mayo de 2015. 
inscripciones Hasta el 30 de septiembre.

casa de la Juventud C/ Herencia, 12. 
De lunes a viernes, de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 20.00 h. 
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Excursión a Arganda y Chinchón
Adéntrate en el mundo del ferrocarril y viaja en un tren de vapor con la asociación El Platanito 

Mercadillo de la ONG Amigos de Julián
En la plaza de la Piña, el domingo 28 de septiembre
La ONG Amigos de Julián organiza el 28 de septiembre, de 10.00 
a 14.00 horas, un mercadillo de artículos variados en la plaza de 
la Piña. La recaudación irá destinada a un centro de acogida para 
familias en exclusión social de Santa Elvira (Granada).

Lotería de la cofradía del Cristo de la Salud
La lotería de Navidad de la cofradía se puede adquirir en su 
sede y en los establecimientos habituales. Sede Ermita del Cristo de la 
Salud. Parque Cristo de la Salud. Horario De lunes a sábado, de 11.30 a 13.30 h.

Capea de la asociación IMASVAL
Impares Asociados Valdemoro (IMASVAL) celebra una capea el 4 
de octubre en Villasequilla (Toledo). El precio es 33 euros e incluye  
autobús, comida, juegos, cena y baile. Más información 659 746 385. 

Centro de Asociaciones. C/ Río Manzanares, 4. Horario Lunes de 19.00 a 21.00 h. 

Taller sobre calidad de vida familiar
De AMIVAL, los días 30 de septiembre y 2 y 7 de octubre
AMIVAL celebrará el taller sobre calidad de vida familiar los días 
30 de septiembre, 2 y 7 de octubre, de 18.00 a 20.00 h., en el 
Centro de Asociaciones (C/ Río Manzanares, 4). Está destinado 
a padres con hijos con discapacidad intelectual. 
Inscripciones 91 808 42 13. Horario Martes, miércoles y jueves, de 9.00 a 13.00 h.

Apúntate a los cursos de la Casa de Extremadura
Contacta por teléfono con los profesores de las distintas materias
Clases de flamenco y sevillanas, 653 821 425 (Marian García); 
bailes de salón, 629 293 679 (José Manuel Rodelgo); guitarra, 
647 077 300 (Sergio Gómez); patchwork, 639 178 724 (Eva 
Lourdes Galán), y cajón flamenco y percusión, 649 956 668 
(Francisco Pons). Para inscribirse en informática y en el taller coro 
folclórico hay que llamar al 91 801 82 99. Más información 91 801 82 99. 
Horario Lunes y jueves, de 18.00 a 20.00 h. casaextremaduravaldemoro@hotmail.com
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La asociación de 
amigos del ferro-
carril El Platanito 
(AAFEP) organiza 
el 19 de octubre 
una salida para 
conocer el Cen-
tro de Iniciativas 
Ferroviarias Vapor 
Madrid, su museo 
y viajar en el tren 

de Arganda, famoso por el dicho “que pita más que anda”, uno 
de los pocos de tracción a vapor y vagones de madera que 
circulan en España. Los asistentes también tendrán la ocasión 
de disfrutar de las maquetas de la Asociación Cultural Ferro-

viaria de Madrid. La excursión continúa en Chinchón, donde se 
parará a comer y posteriormente se realizará una visita guiada 
por el casco histórico y al museo etnológico La Posada. 
La salida será a las 9.30 horas desde la estación de cercanías 
de Valdemoro y la vuelta al mismo lugar está prevista para las 
20.00 horas. El precio es 45 euros para los socios (50 euros 
para el resto) e incluye traslados en autobús, comida en Chin-
chón, entrada a los museos, guías, viaje en tren y seguros.
Las inscripciones se pueden tramitar por teléfono o bien 
rellenando el formulario de actividades que se encuentra en la 
web de la asociación. Es preciso contar con un mínimo de 22 
personas para realizar la excursión. n

Más información e inscripciones 690 824 865 • www.aafep.es • 45 euros para 
socios (50 para el resto).



Yoga infantil y pilates terapéutico
Primera clase gratuita de los nuevos cursos de la asociación Con Otra Mirada

La asociación Con Otra Mirada incor-
pora a su oferta formativa los cursos de 
yoga infantil y pilates terapéutico, que 
comenzarán a partir del 1 de octubre.
Los lunes y los miércoles, de 17.30 a 
18.30 horas, tendrán lugar las clases de 
yoga para niños y niñas, una actividad 
saludable y divertida que promueve, a 
través del ejercicio físico, la salud y la 
vitalidad y utiliza el cuerpo para tomar 
conciencia de lo que ocurre en el interior. 

El pilates terapéutico, por su parte, se 
impartirá los martes y jueves, de 17.30 a 
18.30 horas. Está dirigido a quienes nece-
siten un entrenamiento personalizado, 
con un ritmo acorde a sus posibilidades, 
como personas con lesiones o enferme-
dades, embarazadas o con discapacidad. 
Las inscripciones se pueden tramitar 
hasta el comienzo del curso y el precio 
es 25 euros mensuales; se puede probar 
la primera clase de forma gratuita. n

Tres días en Valencia
Viaja con la Asociación de Pensionistas

Sesiones gratuitas en la escuela Art-Studio
De ritmos latinos y bailes de salón los días 27 de septiembre y 4 de octubre

La Asociación de Pensionistas de Valde-
moro organiza del 17 al 19 de octubre 
una visita a Valencia y a la Ciudad de las 
Artes y las Ciencias.
La salida será a las 8.00 horas desde la 
plaza de toros (C/ Río Manzanares, s/n). 
La comida tendrá lugar en el hotel y por 
la tarde habrá una primera excursión 
guiada por la ciudad del Turia, que se 
completará la tercera jornada del viaje. 
El día 18 se destinará íntegramente a 
conocer la Ciudad de las Artes y las 
Ciencias, un conjunto que combina 
arquitectura, cultura y entretenimiento.
El precio para los socios es 190 euros 
(210 para el resto) e incluye la entrada al 
citado complejo tecnológico. 
En el momento de realizar la inscripción 
es preciso abonar la totalidad del impor-
te del viaje. n
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Inscripciones Desde el 30 de septiembre. Sede del 
colectivo Centro de Asociaciones. C/ Río Manzanares, 4. 
Lunes, martes, miércoles y viernes, de 10.00 a 12.30 h. 
190 euros para socios (210 para el resto).

Más información e inscripciones Centro de formación sociocultural Con Otra Mirada. C/ Alarcón, 14 (local 4). De 
lunes a viernes, de 10.30 a 14.00 y de 17.30 a 21.00 h. • 91 028 28 72. www.conotramirada.org • 25 euros/mes.

Más información Escuela Art-Studio. C/ Cantabria, 3. 
639 120 016.

La escuela Art-Studio invita a los titulares 
del carné joven y a las personas de 18 a 
30 años interesadas en el baile a acudir a 
una clase gratuita los días 27 de sep-
tiembre y 4 de octubre. La sesiones de 

ritmos latinos son a las 17.30 horas y las 
de bailes de salón, a las 18.30 horas. n
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20.00 h. Pasacalles musical, a cargo de Ayndemar.
20.00 h. Telas aérea, a cargo de Kambahiota Troup.
20.30 h. Exhibición de cetrería.
20.30 h. Acción teatral: Entre Pinto y Valdemoro. Corral de come-

dias. A cargo de intérpretes locales.
21.00 h. Acción teatral: Verduleras. Explanada de la iglesia. A cargo 

de intérpretes locales y Telonia Teatro.
21.15  h. Espectáculo de fuego, a cargo de SAC Espectacles.
21.30 h. Conciertos de guitarra barroca, a cargo de Fernando 

Pindado, y de la Escolanía Villa de Valdemoro. Iglesia 
parroquial Nuestra Señora de la Asunción.

22.00 h. Concierto de calle, a cargo de Ayndemar.
22.30 h. Noches de Oriente, a cargo Aldaba Danza. A continua-

ción, concierto de música celta a cargo de Buachaill Band. 
Escenario central.

24.00 h. Cierre de la Feria. 

Sábado 4 de octubre

De 9.00 a 14.00 h. El programa de radio Hoy en Madrid fin de 
semana, con Curro del Castillo, se emitirá desde el Teatro 
Municipal Juan Prado (C/ Estrella de Elola, 27).

11.30 h. Apertura del mercado e inicio de actividades: rincón 
infantil, tiovivo, paseos en burritos, granja de animales y 
cetrería.

11.30-13.00 h. Taller de manualidades creativas y juegos 
 tradicionales, a cargo de la asociación Con otra mirada. 

Rincón infantil.
12.00 h. Rincón de los malabares, a cargo de Piculines. 
12.00 h. Pasacalles musical, a cargo de Ayndemar.
12.00-14.00 h. Juego libre e iniciación al ajedrez, a cargo de Club 

de Ajedrez La Torre. 
12.30 h. Exhibición y vuelo de cetrería.
13.00 h. Acción teatral: Verduleras. Explanada de la iglesia. A cargo 

de intérpretes locales y Telonia Teatro. 
13.30 h. Acción teatral: Leyendas de la mar, a cargo de SAC 
 Espectacles. 
13.30 h. Acrobacias aéreas, a cargo de Kambahiota Troup.
14.00 h. Pasacalles musical, a cargo de Ayndemar.
17.30 h. Apertura del mercado e inicio de actividades: rincón in-

fantil, tiovivo, paseo en burro, granja de animales y cetrería. 
17.30-20.00 h. Taller de manualidades creativas y juegos tradi-

cionales, a cargo de la Asociación Con otra mirada. Rincón 
infantil.

18.00 h. Títeres. La princesa Moraila. Rincón infantil.

Viernes 3 de octubre

17.30 h. Apertura del mercado. Pasacalles musical, a cargo de 
Ayndemar. Inicio de actividades: rincón infantil, tiovivo, 
paseo en burro, granja de animales, cetrería.

18.00 h. Títeres. La princesa Moraila. Rincón infantil.
18.00 h. Exhibición y vuelo de cetrería.
18.00 h. Apertura de la exposición de instrumentos barrocos 
 Cuerda pulsada en el Siglo de Oro. Torre del Reloj.
18.30 h. Acción teatral: Leyendas de la mar, a cargo de SAC 
 Espectacles.
19.00 h. Acción teatral: Entre Pinto y Vald emoro. Corral de come-

dias. A cargo de intérpretes locales. 
19.30 h. Rincón de los malabares, a cargo de Piculines. 
19.30-21.30 h. Juego libre e iniciación al ajedrez, a cargo del Club 

de Ajedrez La Torre. 
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18.00 h. Visita guiada por la arquitectura barroca madrileña de Val-
demoro. Inscripciones a las 17.30 h. Punto de información.

18.00 h. Exhibición y vuelo de cetrería.
18.30 h. Pasacalles musical, a cargo de  Ayndemar.
18.30-21.00 h. Partida simultánea de ajedrez, a cargo de Club de 

Ajedrez La Torre (Inscripciones en el rincón de ajedrez).
19.00 h. Acción teatral: Leyendas de la Mar.  A cargo de SAC 

Espectacles.
19.00 h. Acción teatral: Entre Pinto y Valdemoro. Corral de comedias. 

A cargo de intérpretes locales.
19.30 h. Rincón de malabares, a cargo de Piculines. 
20.00 h. Acción teatral: Verduleras. A cargo de intérpretes locales y 

Telonia Teatro. Explanada de la iglesia. 
20.00 h. Pasacalles musical, a cargo de  Ayndemar. 
20.30 h. Exhibición de cetrería.
20.30 h. Acción teatral: Entre Pinto y Valdemoro.  A cargo de intér-

pretes locales. Corral de comedias.
21.00 h. Telas aéreas, a cargo de Kambahiota Troup.
21.30 h. Concierto, a cargo de la Asociación Coral Villa de Valdemo-

ro. Iglesia parroquial Nuestra Señora de la Asunción.
22.00 h. Espectáculo de fuego, a cargo de SAC Espectacles.
22.30 h. Concierto, a cargo de Al-Mawnor. Durante la actuación se 

elaborará una queimada que podrán degustar todos los 
asistentes. Escenario Central.

24.00 h. Cierre de la Feria.

Domingo 5 de octubre

11.30 h. Apertura de mercado e inicio de actividades: rincón in-
fantil, tiovivo, paseo en burro, granja de animales y cetrería. 

11.30-13.00 h. Taller de manualidades creativas y juegos tradi-
cionales, a cargo de la asociación Con otra mirada. Rincón 
infantil. 

12.00 h. Pasacalles musical, a cargo de Ayndemar.
12.30 h. Títeres: La princesa Moraila. Rincón infantil.
13.00 h. Pasacalles Visita Real y Privilegio de Feria. Interpreta-

do por vecinas y vecinos de Valdemoro. Recorrido: Torre 
del reloj, plazas del Esparto y de Autos, explanada de la 
iglesia, C/ Nuestra Sra. Del Rosario, C/ Real, Pza. Cánovas 
del Castillo, C/ Real, C/ Infantas y Pza. de la Constitución. 
A continuación, sobre el escenario central, recreación del 
Privilegio de Feria y actuaciones reales.

17.30 h. Apertura del mercado e inicio de actividades: rincón in-
fantil, tiovivo paseo en burritos, granja de animales y cetrería. 
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18.00 h. Pasacalles musical, a cargo de Ayndemar.
18.00 h. Exhibición y vuelo de cetrería.
18.00-20.00 h. Juego libre e iniciación al ajedrez, a cargo de Club 

de Ajedrez La Torre. 
18.30 h. Títeres: La princesa Moraila. Rincón infantil.
19.00 h. Rincón de los malabares, a cargo de Piculines.
19.30 h. Acción teatral: El Galeón. A cargo de SAC Espectacles.
19.45 h. Pasacalles musical, a cargo de Ayndemar.
20.00 h. Exhibición de cetrería.
20.00 h. Pasacalles nocturno: música itinerante por el mercado, a 

cargo de SAC Espectacles.
20.30 h. Telas aéreas, a cargo de Kambahiota Troup. 
22.00 h. Pasacalles de cierre del mercado, a cargo de Ayndemar.
22.30 h. Cierre de la Feria.

ARTESANÍA
	 •	Además	de	los	mercaderes	que	acudirán	a	la	Feria	con	sus	pro-

ductos, el Centro Ocupacional de Valdemoro, AFUCOVA, tendrá 
un puesto donde comercializará sus artículos de artesanía y habrá 
exhibiciones de bolillos a cargo de Asociación de Bolillos de Valde-
moro. Plaza de Autos. 

CONCURSO DE BALCONES BARROCOS
 El Ayuntamiento convoca un concurso entre los vecinos de las 

calles y plazas del casco antiguo que engalanen sus balcones 
y ventanas para ambientar la Feria. El premio para quien realice 
la mejor ornamentación barroca consistirá en una cena (en La 
Terraza Taberna) y un espectáculo para dos personas. La persona 
ganadora podrá elegir el fin de semana en el que desea disfrutarlo 
así como la obra, de entre las programadas hasta el fin de 2014 
en el Teatro Municipal Juan Prado.

Punto de información Torre del Reloj. 
Rincón infantil y de ajedrez Explanada de la Iglesia Nuestra Señora 

de la Asunción. 
Corral de Comedias Patio de la Torre del Reloj. Pza. de la Constitu-

ción. El aforo es limitado.
Horario de la exposición Días 3, 4 y 5, de 12.00 a 14.00 y de 17.30 

a	21.00	h.	•	Lunes	6,	de	9.00	a	15.00	y	de	18.00	a	20.00	h.	

* Todos los conciertos y representaciones son gratuitos.



El Ayunta-
miento de 
Valdemoro 
organiza 
un taller 
gratuito 
destinado 
a recuperar 
las recetas 
culinarias 
centena-
rias que 
permane-

cen guardadas en los archivos familiares o las que se siguen 
cocinando habitualmente pero de forma minoritaria. Las 
sesiones se impartirán los miércoles, de 17.30 a 18.30 horas, 

Recupera las recetas tradicionales de la abuela
Inscríbete en el taller gastronómico que se impartirá en el Centro de Mayores para compartir la riqueza gastronómica local

M
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Consulta las listas de aulas y talleres
Hasta el 30 de septiembre, en el Centro de Mayores

Baile: horario de otoño
A partir de octubre, sábados de 18.00 a 20.30 h.

senderos vuelve el 9 de octubre
La cita del jueves con el programa de sende-
rismo se suspende hasta la próxima semana, 
debido a su proximidad con la celebración de 
la I Marcha Popular para Mayores entre Pinto y 
Valdemoro.

Bingo regalo
El 2 de octubre, a las 18.00 h. 

Lugar
Centro Municipal de 
Mayores.
C/ General Martitegui, 4.
Horario de atención 
al público
De lunes a viernes, de 10.00 
a 13.00 h.
Teléfono
91 809 96 82.
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Salida: Pza. de la Constitución de Pinto a las 10.00 h.
Antes del inicio de la carrera se entregará a los participantes

una gorra y una camiseta con la imagen del evento.
9.15 h.: Los autobuses partirán desde la plaza de toros de Valdemoro 

(C/ Río Manzanares, s/n) para trasladar
a los participantes a la localidad vecina.

InsCRIPCIones
Hasta el 30 de septiembre. Centro Municipal de Mayores.

C/ General Martitegui, 4. De lunes a viernes, de 10.00 a 13.00 h. 
 91 809 96 82. 

donaTIVo 2 euros. (a beneficio del Centro Social Vicente Ferrer).
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El programa municipal Caminos 
históricos comienza la tempo-
rada con una salida a la Fuente 
de la Teja el sábado 27 de sep-
tiembre. La partida será a las 
9.00 horas, desde la Biblioteca 
Municipal Ana María Matute 
(Avda. de Hispanoamérica, s/n). 
La dificultad de la ruta es baja y el tiempo estimado es de dos 
horas y media. Los participantes recorrerán las vías pecuarias, 
conocerán la funcionalidad de la Cañada Real Galiana y de la 
propia fuente que da nombre al paraje y se adentrarán en el 
mundo de la Mesta y la transhumancia. n

Recupera las recetas tradicionales de la abuela
Inscríbete en el taller gastronómico que se impartirá en el Centro de Mayores para compartir la riqueza gastronómica local

a la Fuente de la Teja
El sábado 27 de septiembre con el programa Caminos históricos

Inscripciones Del 1 al 10 de octubre. Centro Municipal de Mayores. C/ General Martitegui, 4. 
De lunes a viernes, de 10.00 a 13.00 h. actividad gratuita.
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del 15 de octubre al 17 de diciembre, en el Centro Municipal 
de Mayores. 
A través de una serie de charlas y coloquios, se pondrán en 
común los platos típicos que se desgustaban en las fiestas, 
los de temporada, los elaborados con productos del campo o 
las recetas típicamente de familia.  
El propósito de este taller es promover la investigación y difu-
sión de la gastronomía local como parte de los bienes inmate-
riales y de la riqueza cultural de Valdemoro. 
Quienes estén interesados en compartir sus conocimientos 
en tema de fogones o bien adentrarse en los secretos de la 
cocina tradicional, deben tramitar su inscripción del 1 al 10 de 
octubre en el citado centro. n

ce
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da
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un lleno inaugura una temporada de puro teatro
Diez obras para niños y adultos entre las que destaca El estanque dorado, con lola Herrera y Héctor alterio
El polifacético Alex O’Dogherty fue el encargado de 
inaugurar la temporada teatral de Valdemoro el 19 
de septiembre con Mi imaginación y yo, un espec-
táculo tan a su medida como a la del planteamiento 
alternativo de los Viernes Canalla, con el que se 
colgó el cartel de ‘No hay entradas’. 
El telón del Teatro Municipal Juan Prado se levantó 
con uno de los platos fuertes del programa de diez 
funciones que el Ayuntamiento ha elaborado hasta 
el 27 de diciembre y que permitirá a los valdemore-
ños contemplar a algunos de los más grandes in-
térpretes de la escena española. Es el caso de Lola 
Herrera y Héctor Alterio, que llegarán a Valdemoro 
el 17 de octubre con El estanque dorado, otra de 
las grandes citas del otoño. 
En el calendario dramático para el público adulto 
también se incluye Continuidad de los parques (7 de 
noviembre), de Jaime Pujol, dirigida y adaptada por 
Sergio Peris-Mencheta.
Claro que las auténticas estrellas de este primer 
trimestre serán los más pequeños ya que siete de 
las diez funciones previstas están destinadas a ellos 
y a sus familias. La primera convocatoria será el 11 
de octubre con El sueño del pequeño guerrero, una 
función de títeres de la que podrán disfrutar a partir 

de los 3 años de edad. 
La magia adaptada al pú-
blico infantil desembarcará 
en el Juan Prado el 18 de 
octubre con La asombrosa 
historia de Mr. Snow, un 
falso documental en el que 
el Mago Pop relata en clave 
de humor la vida ficticia de 
“uno de los ilusionistas más 
importantes y desconocidos 
de la historia”. El 8 de no-
viembre este mismo grupo 
de espectadores realizará un viaje a través de la 
memoria con el montaje PeZes.
Las artes escénicas tendrán su espacio el 22 de 
noviembre y el 13 y el 26 de diciembre, con los 
espectáculos, respectivamente, Ibérica, 20 años en 
danza, en el que compañía Ibérica Danza recupera 
sus mejores coreografías a lo largo de las dos últi-
mas décadas; Majaretas, un montaje circense para 
todos los públicos, y Pinocchio, danza dirigida a los 
más pequeños.
La temporada de otoño se cerrará con Dragoncio, 
guiñol clásico para niños y niñas de 3 a 10 años. n

Más información y venta 
anticipada
www.valdemoro.es/teatro

lugar
Teatro Municipal Juan Prado. 
C/ Estrella de Elola, 27.

Precio
7, 8 y 9 euros (con carnés de 
descuento). 10 y 12 euros.
Familia numerosa y perso-
nas desempleadas: 7 euros 
(adultos) y 5 euros (infantil).

C/ Estrella de Elola, 27. 28340 Valdemoro Madrid
Tlf. 91 809 96 20 www.valdemoro.es/exposiciones

Del 4 al 30 de septiembre de 2014 
Horario de visita: de lunes a sábado de 18.30 a 20.30 h. 

EXPOSICIÓN

aviso
las Bibliotecas Municipales suspenden* 
hasta el 1 de diciembre la recogida de 
libros procedentes de donaciones
* Debido a los trabajos de catalogación y registro 
de los fondos bibliográficos existentes que se 
están llevando a cabo.

importantes y desconocidos 

de espectadores realizará un viaje a través de la 

ola Herrera y Héctor 
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Esperanza Sánchez, pintora autodidacta natural de Madrid 
y residente en Chinchón, compartirá parte de su producción 
pictórica con los vecinos de Valdemoro gracias a la muestra 
que se exhibirá en el mesón La Bodega desde el 2 hasta el 
31 de octubre. Las obras son, en su mayoría, óleos aunque 
también hay algunos acrílicos y ha utilizado tanto pincel como 
espátula. 
Sus creaciones abarcan temas y estilos muy variopintos y ha 
expuesto en el Centro Cultural Arganzuela, de Madrid, así como 
en Chinchón, Villaconejos, Titulcia y el casino de Torrevieja. n

Pintura de Esperanza Sánchez
En el mesón la Bodega, del 2 al 31 de octubre

Exposición Del 2 al 31 de octubre. Mesón La Bodega. C/ Nicasio Fraile, 9. Inaugu-
ración: 19.00 h. Visitas: De miércoles a lunes, de 12.00 a 15.30 y de 16.30 a 22.00 h. 
Entrada gratuita.

Sábado 4 de octubre
De 9.00 a 14.00 h. Hoy en Madrid fin 
de semana, con Curro del Castillo. 
Emisión del programa de Onda Madrid 
desde el Teatro Municipal Juan Prado 
(C/ Estrella de Elola, 27).
APROVECHA ESTA OCASIÓN Y 
DISFRUTA LA RADIO EN DIRECTO, 
sorteos, premios, actuaciones musi-
cales, sketch, entrevistas y muchas 
sorpresas más. 
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coral Villa de Valdemoro, en rumanía
los 24 cantantes actuaron en localidades de transilvania y los cárpatos 

La Coral Villa de Valdemoro ofreció este 
verano una serie de conciertos en las 
zonas de Transilvana y los Cárpatos (Ru-
manía), en el marco del viaje que realizó 
del 21 al 27 de julio, organizado por el 

padre Dorin Sans de la iglesia ortodoxa 
Santos Mártires de Valdemoro.
Los 24 cantantes, bajo la dirección de 
Emilio Estevez, actuaron en el Ayunta-
miento de Turda junto a la coral Armonía 
de la localidad rumana. Interpretaron 
más de una decena de temas de su 
repertorio entre los que se encontraban 
Pater Noster, Il Trovatore, El rey León o 
el chotis Madrid. La coral tuvo la oca-
sión de demostrar sus cualidades en los 
conciertos religiosos de la basílica del 
convento de Cluj Napoca y de la iglesia 
de la Resurrección del Señor en Mara-
mures. La actuación más singular tuvo 
lugar en la antigua mina de sal de Turda, 
que se encuentra a más de 200 metros 
de profundidad. n

¿No es increíble como la vida es de una 
forma y en un instante puede cambiarte 
por completo? es la frase que describe 
a la perfección esta película protagoni-
zado por la joven Mia Hall (Chlöe Grace 
Moretz), en la que se combinan amor 
y drama. Mia parece tenerlo todo en la 
vida: una familia adorable, un novio que 
la quiere, una amistad incondicional y 
una brillante carrera musical, dado su 
extraordinario don para tocar el chelo. 
Todo parece rodar hasta que una idílica 
excursión familiar acabará con Mia mal-
herida en el hospital debatiéndose entre 
seguir adelante o acabar de una vez. n

Si decido quedarme  2 de octubre. 20.00 y 22.30 h. 
7,50 euros (3,75 euros con el carné del Club Amigos del 
Cine o de deportes y cultura. 6,25 con carnés descuento). 
Restón Cinema. Avda. del Mar Mediterráneo, 3.

cluB aMIGOS DEl cINE

¿No es increíble como la vida es de una 

cluB aMIGOS DEl cINE

  

Teatro solidario espectáculo infantil
Alesio, una comedia 
de otros tiempos
asociación de artes Escénicas 
a beneficio de la asociación de 
Esclerosis Múltiple de 
Valdemoro (aDEMV)

26 de septiembre. 20.00 h.

teatro Municipal Juan 
Prado C/ Estrella de Elola, 27.

Venta de entradas Sede de ADEMV. Pº de la Rambla, 15. 
De lunes a viernes, de 15.00 a 20.00 h., o una hora antes de 
la función, en la taquilla del teatro. 5 euros.

El lobo y las siete cabritas  
Escuela para el Desarrollo de la Educación y lo Social a 
beneficio de la Fundación asha Kiran

27 de septiembre. 12.00 h.
teatro Municipal Juan Prado C/ Estrella de Elola, 27.

Venta de entradas www.valdemoro.es/teatro (anticipada) o 
una hora antes del pase, en la taquilla del teatro. 8 euros.
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Alesio, una comedia 
de otros tiempos
asociación de 
a beneficio de la 
Esclerosis Múltiple de 
Valdemoro (

26 de septiembre. 20.00 h.
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Valdemoro se movió
Numerosos vecinos se sumaron a la jornada deportiva 
Cientos de vecinos se 
concentraron el pasado 21 
de septiembre en el parque 
Tierno Galván para participar 
en la iniciativa 'Valdemoro se 
mueve', incluida en 'España 
se mueve', un proyecto impul-
sado por la Fundación Depor-
te Joven del Consejo Superior 
de Deportes y avalada por el 
Comité Olímpico Español. 
Fomentar la práctica de 
ejercicio físico y los hábitos 
saludables fue el objetivo 
de esta jornada, a la que se 

sumó el Alcalde, José Carlos 
Boza, y en cuya organización 
colaboraron el Ayuntamiento 
y la empresa Supera.
A lo largo de la mañana se 
sucedieron las clases de 
bodycombat o zumba. Los 
más pequeños fueron los 
protagonistas de pruebas tra-
dicionales como carreras con 
los tobillos atados o sogatira. 
Los chicos y chicas de 13 
años en adelante tuvieron la 
ocasión de practicar fútbol y 
baloncesto 3x3. n
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Más información e inscripciones Piscina Municipal Valdesanchuela. C/ Valde-
sanchuela, s/n. De lunes a viernes, de 9.00 a 21.00 h. A partir del 1 de octubre, también 
sábados de 9.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h. y domingos de 9.00 a 14.00 h.

Nuevo bronce para Sheila García
En el IV Torneo internacional de la Soledad de espada absoluta

Plazas libres en las escuelas deportivas

La esgrimista Sheila García consiguió 
la medalla de bronce en el IV Torneo 
Internacional Nuestra Señora de la 
Soledad de espada absoluta, que se 
celebró el pasado 13 de septiembre 
en Madrid y reunió a 110 tiradores.
La deportista valdemoreña, que 
entrena en el Club Barajas, solo fue 
derrotada una vez en la poule y ganó 
con holgura en los siguientes asaltos. 
En la final de ocho ganó a la campeo-
na de Madrid, Inés García, por 15-13. 
En semifinales, el cansancio físico le hizo caer ante Andrea 
Ruiz de Mier, del Club Recreativo Esgrima Alcobendas. n

Las escuelas municipales acuáticas cuentan con plazas libres 
para todas las edades. También hay vacantes en gimnasia de 
mantenimiento para adultos, gimnasia rítmica y judo infantil y 
en natación (niños) en los turnos de 16.30 a 19.30 horas. n
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Nace en Valdemoro una escuela de tec-
nificación de fútbol que comenzará su 
andadura en octubre. Las personas in-
teresadas en conocer todos los detalles 
de esta nueva propuesta podrán asistir a 
una charla informativa y de presentación 
que tendrá lugar el 27 de septiembe, 
a las 18.15 horas, en el Polideportivo 
Municipal (Ronda del Prado, s/n). Una 
vez finalizada la sesión divulgativa, se 
realizará un breve entrenamiento con los 
chicos y chicas asistentes, que deberán 
vestir ropa deportiva y botas de fútbol.
La preparación técnica la impartirá el 

entrenador Carlos del Rey, siguiendo la 
metodología de Roberto Rojas, que jugó 
profesionalmente en el Real Madrid, el 
Málaga y el Rayo Vallecano. El sistema 
está basado en trabajar aspectos indi-
viduales de cada jugador -la técnica, la 
nutrición, la condición física, la psicología e 
incluso el entorno familiar- de forma para-
lela a su desarrollo en el seno del equipo 
del que forme parte, con el fin de optimi-
zar sus resultados deportivos. n
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www.valdemoro.es
La información sobre las ligas locales 
de fútbol 7 y fútbol sala se puede 
consultar en la web municipal, en 
valdemoro.es/deportes

ofrenda al cristo de la salud 
Una tradición del Atlético Valdemoro salidas cicloturistas: octubre

Valdemoro pádel
Comienza el curso y el ranking

escuela de tecnificación de fútbol
el 27 de septiembre, charla informativa y sesión de entrenamiento

El club Atlético Valdemoro ha iniciado 
su andadura deportiva en la temporada 
2014-2015 retomando su antigua tradi-
ción de realizar una ofrenda floral al patrón 
de Valdemoro, el Santísimo Cristo de la 
Salud. El acto tuvo lugar el 14 de septiem-
bre en la ermita que lleva su nombre. n

La Agrupación Cicloturista termina la tem-
porada en el mes de octubre, durante el 
que realizarán rutas a Colmenar de Oreja 
(día 5), Valdelaguna (12), Borox (19) y el 
cerro de Los Ángeles (26). Todas ellas da-
rán comienzo a las 10.00 horas en Ciclos 
Saludes (C/ Luis Planelles, 38). n

Valdemoro Pádel inicia su escuela de 
esta disciplina con dos clases por sema-
na. Además el 6 de octubre empieza el 
ranking para el que hay que inscribirse 
antes del 28 de septiembre. Además 
ofrece servicio de fisioterapia y pilates. n

Más información 27 de septiembre. 18.15 h. 
Campos de césped artificial. Polideportivo Municipal. Pº del 
Prado, 44. • angelsaguar@estrellademadrid.es

Más información valdemoropadel.es • csmpadel.com/es

Sábado 27 de septiembre

Fútbol 11
Polideportivo Municipal
Campos de césped artificial
9.00 a 15.00 h. Partidos de la EMFV.

Complejo Deportivo Abogados de Atocha
Campo de césped artificial
9.00 a 15.00 h. Partidos de la EMFV. 
19.00 h. CF Ínter de Valdemoro (preferente femenino) - 
Atlético de Madrid Féminas C.

Baloncesto
Pabellón Jesús España
11.00 h. CB Villa de Valdemoro (júnior federado) - 
Estudio B. 
13.00 h. CB Villa de Valdemoro (infantil preferente A2) - 
Covibar Rivas A.

Domingo 28 de septiembre
Fútbol 11
Polideportivo Municipal
Campos de césped artificial
9.00 a 14.00 h. Partidos de la EMFV.

Complejo Deportivo Abogados de Atocha
Campo de césped artificial
12.15 h. Atlético Valdemoro (3ª aficionados) - Escuelas 
Deportivas Pinto.

Actividades de portivas                                                                            
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Elena y el rey
José María Zavala ı Plaza & Janés ı 2014

Adultos. Haciendo alarde de su profundo 
conocimiento de las interioridades de los 
Borbones y avalado por documentos inédi-
tos del archivo privado de una de las nietas 
ilegítimas de Alfonso XII, el autor recons-
truye la historia de amor entre el monarca 
y la cantante de ópera Elena Sanz, de la 
que nacieron dos hijos. La artista gozó 
de gran reconocimiento en los ambientes 
líricos de su época pero a la muerte del 
rey, su viuda, María Cristina de Habsbur-
go, se tomó la revancha condenándola al 
ostracismo y quitándole la pensión regia.

Semillas de papel
Bea Gil / Silvia Gil ı Algar ı 2014

Infantil. El respeto por la naturaleza y la 
divulgación de los valores ecologistas y 
de protección del medio ambiente es lo 
que subyace en esta historia protagoni-
zada por Eyla y Naia. La primera ha roto 
el equilibrio del bosque al transformar 
los árboles en el papel sobre el que va a 
escribir una bonita historia. La segunda 
se convierte en la heroína de las criatu-
ras que lo pueblan utilizando ese mismo 
papel que contiene el espíritu del bos-
que para reparar el daño. Por supuesto, 
está impreso en papel ecológico. 

Cartelera 
Restón Cinema Centro Comercial El Restón. Avda. del Mar Mediterráneo, 3

Si decido quedarme 
Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 18.00 ı 20.05 ı 22.15 h.

Sáb. y dom. 18.00 ı 20.05 ı 22.15 h.
Mad. vie. y sáb. 0.20 h. 

Cómo entrenar a tu dragón 2 
Sáb. y dom. 16.00 h.

 Dom. 12.00 h.
Líbranos del mal 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 20.00 ı 22.10 h.
Sáb. y dom. 20.00 ı 22.10 h.

Mad. vie. y sáb. 0.15 h. 
Operación cacahuete 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 18.00 h.
Sáb. y dom. 16.00 ı 18.00 h.

Dom. 12.00 h. 
El niño 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 18.00 ı 20.15 ı 22.30 h.
Sáb. y dom. 18.00 ı 20.15 ı 22.30 h.

Mad. vie. y sáb. 0.40 h. 
Las nuevas aventuras de Caperucita Roja 

Sáb. y dom. 16.00 h.
Dom. 12.00 h. 

El corredor del laberinto 
Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 18.00 ı 20.05 ı 22.15 h.

Sáb. y dom. 18.00 ı 20.05 ı 22.15 h.
Mad. vie. y sáb. 0.30 h.

La abeja Maya 
Sáb. y dom. 16.00 h.

Dom. 12.00 h. 
Hércules 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 18.00 ı 20.05 h.
Sáb. y dom. 16.00 ı 18.00 ı 20.05 h.

Dom. 12.00 h. 
Lucy 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 22.00 h.
Sáb. y dom. 22.00 h.

Mad. vie. y sáb. 0.00 h.
Los guardianes de la galaxia 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 18.00 h.
Sáb. y dom. 16.00 ı 18.00 h.

Dom. 12.00 h. 
El hombre más buscado 

Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 20.10 h.
Sáb. y dom. 20.10 h.

Joe 
Lun. ı mar. ı mié. ı jue. ı vie. 22.20 h.

Sáb. y dom. 22.20 h.
Mad. vie. y sáb. 0.30 h. 

 

Precio: 7,50 e ı Carnés de deportes y cultura, joven, estudiantes, mayores de 65 años: 6,25 e ı 
Miércoles, día del espectador: 3,90 e ı Lunes y martes, segunda entrada: 1 e ı Sesión 3-D: 9,75 e 
ı Miércoles, día del espectador (3-D): 8,50 e Para recibir la programación semanal envíe un e-mail a 
cartelera@dreamscinema.com
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Concejalías 
Ayuntamiento   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 98 90
Plaza de la Constitución, 11

Acción Social, Salud y Consumo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 39
Calle Eloy López de Lerena, 20

Cultura Calle Estrella de Elola, 27   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 20
Desarrollo Local del Empleo y Comercio Calle Tenerías, 28   . 91 809 96 80
Deportes Calle Río Manzanares, s/n   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 05
Urbanismo y Transporte Plaza de la Constitución, 1   .  . 91 809 96 36
Educación  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 37 
Plaza de la Constitución, 18

Hacienda  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 61
Calle Guardia Civil, 25

Juventud y Bienestar Social   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 64
Calle Herencia, 12

Mayores   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 82
Calle General Martitegui, 4

Medio Ambiente y Servicios de la Ciudad  .  .  .  .  . 91 809 96 83
Pza . Constitución, 7

Participación Ciudadana  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 96 77
C/ Río Manzanares, 4

Patrimonio y Archivos Históricos  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 98 90
Plaza de la Constitución, 7 

Recursos Humanos   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 98 90 
Plaza de la Constitución, 11 

Régimen Interior   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 98 90
Plaza de la Constitución 11

Seguridad Ciudadana y Presidencia   .  .  .  .  .  .  .  . 91 809 22 13
Plaza de la Constitución, 11 

Teléfonos de interés 
Ambulancia municipal . . . . . . . 91 809 22 13 / 092
Área Económica . . . . . . . . . . . . . . . .91 809 96 61
Área de Medio Ambiente  . . . . . . . . .91 809 96 84
Área de Mujer . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 809 96 66
Área de Salud . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 801 82 42
Aulas Infantiles y Casa de Niños . . . .91 895 65 75
Biblioteca Municipal Juan Prado . . . . .91 809 96 48
Biblioteca Municipal Ana Ma Matute  .91 809 96 29
Bolsa de empleo  . . . . . . . . . . . . . . .91 809 96 81
C.E.I.P. Cristo de la Salud . . . . . . . . .91 895 41 40
C.E.I.P. Diego Muñoz Torrero  . . . . . .91 174 43 48
C.E.I.P. Doña Leonor del Álamo  . . . .91 876 23 11
C.E.I.P. Pedro Antonio de Alarcón . . .91 809 47 32
C.E.I.P. Fray Pedro de Aguado . . . . .91 895 59 56
C.E.I.P. Fuente de la Villa  . . . . . . . . .91 809 19 46
C.E.I.P. Maestro Román Baíllo  . . . . .91 895 08 38
C.E.I.P. Nuestra Señora del Rosario .91 895 33 09
C.E.I.P. Pedro López de Lerena  . . . .91 895 39 41
C.E.I.P. Vicente Aleixandre  . . . . . . . .91 809 54 81
Casa de Acogida . . . . . . . . . . . . . . .91 895 58 83
Casa de la Juventud . . . . . . . . . . . . .91 809 96 64
Casa Parroquial  . . . . . . . . . . . . . . . .91 895 02 20
Centro Actividades Educativas . . . . .91 809 96 07
Centro de Asociaciones . . . . . . . . . .91 809 96 77
Centro de Barrio El Restón . . . . . . . .91 809 96 70 
Centro de Barrio La Estación . . . . . .91 809 96 72 
Centro Cultural Juan Prado  . . . . . . .91 809 96 20
Centro de Día (Residencia de Mayores) . .91 876 26 58
Centro de Día San Luis Gonzaga . . .91 895 24 40
Centro de Día Juan Pablo II  . . . . . . .91 801 99 75 
Centro de Educación de Adultos  . . .91 801 82 15
Centro de Empresas . . . . . . . . . . . . .91 809 59 66
Centro Municipal de Mayores . . . . . .91 809 96 82
Centro Ocupacional de Minusválidos 91 809 96 59
Centro Ramón Areces  . . . . . . . . . . .91 809 96 80
Centro de Salud calle Parla . . . . . . . .91 895 50 00
Centro de Salud El Restón . . . . . . . .91 801 84 00
Centro de Salud El Restón (urgencias)  .91 808 59 40
Centro de Servicios Sociales  . . . . . .91 809 96 39
Centro de Servicios Sociales (El Restón)  . 91 809 96 65
Colegio Hélicon  . . . . . . . . . . . . . . . .91 875 22 32
Colegio Lagomar  . . . . . . . . . . . . . . .91 808 36 43
Colegio Marqués de Vallejo . . . . . . . .91 895 00 59
Colegio de Nuestra Señora . . . . . . . .91 808 03 75
Colegio Sámer Calasanz . . . . . . . . . .91 895 11 30
Colegio San José . . . . . . . . . . . . . . .91 895 09 22
Colegio Valle del Miro . . . . . . . . . . . .91 865 80 70
Colegio Nobelis  . . . . . . . . . . . . . . . .91 865 81 25

Complejo Deportivo Río Manzanares  . 91 809 96 05
Correos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 895 12 07
Emergencias  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112
Escuela Comarcal Arzobispo Morcillo . .91 895 01 16
Escuela Infantil Ailantos  . . . . . . . . . .91 895 59 00
Escuela Infantil Jacaranda  . . . . . . . .91 801 46 07
Escuela Infantil Los Olivos . . . . . . . . .91 801 82 71
Escuela Infantil Los Paraísos . . . . . . .91 808 48 08
Escuela Infantil Los Sauces  . . . . . . .91 808 31 02
Escuela M. de Música y Danza . . . . .91 801 82 34
Escuela Oficial de Idiomas  . . . . . . . .91 801 72 96
Gesvival . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 808 35 28 
Guardia Civil (Puesto) . . . . . . . . . . . .91 809 94 05
Guardia Civil de Tráfico . . . . . . . . . . .91 895 00 73
Hospital Infanta Elena  . . . . . . . . . . . . . . . .91 894 84 10
I.E.S. Avalón . . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 895 32 11
I.E.S. Maestro Matías Bravo . . . . . . .91 801 80 44
I.E.S. Neil Armstrong  . . . . . . . . . . . .91 801 90 61
I.E.S. Villa de Valdemoro . . . . . . . . . .91 895 42 11
ITV Valdemoro  . . . . . . . . . . . . . . . . .91 875 29 66
Juzgado nº 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 895 50 50
Juzgado nº 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 801 84 12
Juzgado nº 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 801 84 13
Juzgado nº 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 835 19 04
Juzgado nº 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 835 19 09
Juzgado nº 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 835 19 14
Juzgado nº 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 835 50 50 
omic  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 809 96 78 
Parroquia Nuestra Señora del Pilar . .91 809 49 79
Parroquia Santiago Apóstol  . . . . . . . 686 527 529
Parroquia San Vicente de Paúl . . . . .91 279 61 53
Perrera Municipal . . . . . . . . . . . . . . .91 809 96 84
Policía Local . .  092/91 809 22 13 / 91 809 96 04
Protección Civil . . . . . 91 809 22 13 / 626 514 289
Registro de la Propiedad  . . . . . . . . .91 801 88 30
Renfe (Información) . . . . . . . . . . . . . . 902 240 202
Residencia Municipal de Mayores . . .91 876 26 58
S.A.D. Serv. Ayuda a Domicilio . . . . .91 809 96 57 
Serv. de Apoyo a la Escolarización . .91 895 66 77
Serv. de Orientación Psicopedagógica .91 801 82 33
Tanatorio Municipal . . . . . . . . . . . . . .91 895 42 56
Tanatorio Municipal (guardia) . . . . . . . 639 618 601
Taxis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 895 15 94
Taxis (El Restón) . . . . . . . . . . . . . . . .91 808 04 11
Unidad de Sanciones . . . . . . . . . . . .91 809 96 79
Universidad Popular de Valdemoro (UPV). .91 809 96 77
UNED . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .91 865 73 10
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Farmacias de guardia 
Viernes 26 de septiembre

Avda. Mar Mediterráneo, 106 . . . . .91 895 03 36
sábado 27 de septiembre

C/ Aguado esq. Comunidad de Madrid . .91 801 08 32
domingo 28 de septiembre

C/ Cristo de la Salud, 32  . . . . . . . .91 895 30 87
Lunes 29 de septiembre

C/ Cristo de la Salud, 32  . . . . . . . .91 895 30 87
martes 30 de septiembre

Avda. de Europa, 120 . . . . . . . . . . .91 895 52 98
miércoLes 1 de octubre

Avda. de Andalucía, 9 . . . . . . . . . . .91 248 11 41
JueVes 2 de octubre

Plaza Cánovas del Castillo, 1 . . . . .91 895 02 13

La farmacia de la calle Cristo de la Salud 32 abre 24 h . al día todos los días del año y la de la 
Avda . Europa 120, de 9 .30 a 21 .30 h . Los turnos de guardia del resto de boticas establecen 
solo la ampliación de horario hasta las 23 .00 horas y la apertura a medio día .



Impuesto de Bienes Inmuebles
de naturaleza rústica y urbana 2014

De acuerdo con lo establecido en los artículos 26.1 b) de la Ordenanza 
General de Gestión, Inspección y Recaudación de los tributos y demás 
ingresos de derecho público local del Ayuntamiento de Valdemoro y 
13, párrafo primero, de la Ordenanza Fiscal reguladora del Impuesto, 
la gestión recaudatoria del Impuesto de Bienes Inmuebles se 
realizará por semestres, siendo el periodo cobratorio del primero 
del 20 de junio al 20 de agosto, y del 20 de septiembre al 20 de 
noviembre el segundo. 

Las domiciliaciones correspondientes al primer semestre se giraron 
el primer día del periodo cobratorio (20 de junio) y las del segundo 
semestre se girarán a mitad del periodo cobratorio (20 de octubre). 
El importe de cada semestre será equivalente al 50% del importe 
incluido en matrícula, siendo la gestión recaudatoria de cada uno de 
los semestres independiente entre sí.

Los ingresos, salvo en el caso de aquellos que se encuentren 
domiciliados, se realizarán a través de las diversas entidades 
bancarias que se mencionan en los recibos del impuesto, los cuales 
se remitirán por correo ordinario antes del inicio del periodo de 
cobranza. Actualmente se está procediendo a remitir los recibos 
y notas de aviso de domiciliación bancaria relativos al segundo 
semestre. La no recepción del recibo, por causas no imputables a 
esta Administración, no eximirá del pago del mismo.

Transcurrido el plazo de ingreso antes mencionado, las deudas 
serán exigidas por el procedimiento de apremio y se devengarán 
los correspondientes recargos del periodo ejecutivo, los intereses de 
demora y en su caso, las costas que se produzcan.

Calendario 
del contribuyente
                    2014Si eres parado

de larga duración*

o mileurista

puedes ahorrarte

el 50% de la tasa
de basura

Presenta tu solicitud 
hasta el 1 de febrero de 2015 en el 
Servicio de Gestión Tributaria  (Área 
Económica. C/ Guardia Civil, 25. Local 7) 
o en cualquier Registro Municipal.

* El plazo de solicitud para los parados de larga 
duración es del 1 de enero al 1 de febrero de 2015.



viernes 26 de septiembre • Zona de Deporte Urbano • de 18.00 a 21.30 h.

ACTIVIDADES DE ESCALADA (Climbing day con Rumbo 33)
SOFT COMBAT (La gruta de Smaug)

ACTUACIONES DE BAILE (Cazadores de sueños)
CONCIERTOS DE GRUPOS LOCALES (Organizado por In Crescendo)


