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Selección de Actividades culturales
CODIGO: A4.48
TEMA: Cine
NOMBRE: 43 Semana de Cine Español Carabanchel
LUGAR: Madrid
CONVOCA: Ayuntamiento de Madrid, Distrito Carabanchel
REQUISITOS: Público interesado.
FECHAS: Hasta el 26 de enero de 2025.
INFORMACION: - La semana se celebrará en los centros culturales Fernando Lázaro Carreter y San Francisco / La

Prensa.
- El evento es una cita obligada para los amantes del cine, con una selección de películas españolas
recientes que nos acercarán a las historias más actuales y emocionantes del cine nacional.
- Las proyecciones irán precedidas por uno de los cortometrajes finalistas en la 35ª edición del
Certamen de Cortometrajes en Carabanchel.
- Consultar programación en el enlace web.

PRECIO: Gratuito hasta completar aforo.
PLAZO: Hasta el 26 de enero de 2025.
PRESENTACION: Consultar programación en los Centros Culturales.

lc.cx/DVdFN7
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Selección de Actividades culturales
CODIGO: A1.10 ; A4.9
TEMA: Exposiciones ; Artes plásticas
NOMBRE: Exposición Colectiva "En Ruinas" / Estefanía Martín Sáenz, María Ortega y Karen Sandoval
LUGAR: Madrid
CONVOCA: Cámara Oscura Galería de Arte
REQUISITOS: Público interesado.
INFORMACION: - La ruina como laberinto, recuerdo y fortaleza. Es difícil no pensar de forma negativa cuando se

habla de ruinas como ocurre en “El país de las últimas cosas” donde todo, absolutamente todo, está
devastado. Es bastante sencillo pensar algo así pero también una ruina puede ser un recuerdo
pasado al que cada vez es más difícil acceder por los escombros que se acumulan, o una
construcción cuyos cimientos son de plumas y hasta donde el colapso es la única vía de redención.
- Aquí, en esta exposición nos vamos a encontrar los diferentes puntos de vista de este concepto
ligado al arte textil y que nos servirá como hilo conductor para que las artistas invitadas nos
inviten a recorrer un paisaje “en ruinas”.

PLAZO: Hasta el 8 de febrero de 2025.
PRESENTACION: Dirección: c/ Alameda, 16, 1º B, 28014 Madrid, Spain. Horario: martes a viernes, de 16:30 a

20:30. Sábado, de 11 a 14:30h.

lc.cx/pLtwv_
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Selección de Actividades culturales
CODIGO: A1.8
TEMA: Charlas, debates y conferencias
NOMBRE: Pieza del Mes. Ciclo 2025. Echando Raíces: Migraciones y Cultura Material.
LUGAR: Madrid
CONVOCA: Museo Arqueológico Nacional.
REQUISITOS: Personas interesadas.
FECHAS: - Presencial: Domingos, 11:30.

- Digital: Directo en Instagram. Último lunes de mes, 12:00.
INFORMACION: - La historia de la humanidad es una historia de migraciones, de personas y grupos que se trasladan

de un sitio a otro y que producen con ello interacciones e intercambios que dan forma a culturas y
sociedades.
- A veces se trataba de migraciones individuales o en pequeños grupos, a veces movimientos de
pueblos o comunidades enteras, movidos por diversas razones, desde la búsqueda de nuevas
oportunidades comerciales y económicas, a la conquista y ocupación de un territorio, o el refugio
de personas perseguidas o expulsadas.
- Cada una de las piezas de este ciclo nos acerca a estos fenómenos migratorios desde una
perspectiva propia, desde los restos de cultura material venida con grupos migrantes, a
representaciones de estos grupos e individuos y reflejos de las nuevas manifestaciones culturales
producto de la implantación de nuevos grupos humanos.

PRECIO: Gratuito.
PLAZO: Hasta el 31 de diciembre de 2025.
PRESENTACION: - Recogida de entrada gratuita en taquilla desde una hora antes del inicio.

- Aforo: 20 plazas.
- Cita en el Punto de encuentro.

lc.cx/7Q_f_j
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Selección de Actividades de ocio y tiempo libre
CODIGO: A2.6
TEMA: Deporte
NOMBRE: Bautizo Museo Marepolis
CONVOCA: Ayuntamiento de Las Rozas, Área de Juventud
REQUISITOS: - Nacidos del 2006 al 2013.

- Saber nadar.
- Tener buena salud (completar favorablemente el cuestionario de salud para la práctica de buceo
recreativo y enviar firmado).

FECHAS: 28 de febrero. Horario: de 8:30 a 16 h.
INFORMACION: Un bautizo de buceo es una inmersión en el agua en la que como máximo bajaremos a una

profundidad de 3 metros y con la ayuda del instructor experimentarás las sensaciones de respirar
bajo el agua, comprobarás cómo te sientes con el equipo de buceo y lo sencillo que es moverse en
el agua con él.

PRECIO: - Precio empadronado: 33 euros.
- Precio familia numerosa empadronado: 30 euros.
- Precio no empadronado: 66.65 euros.
- Incluye: Monitores, dinámicas y acompañamiento durante la salida.
- Marepolis: explicación teórica en aula y práctica en piscina, equipo para la inmersión y seguro de
buceo.

PLAZO: Inscripción previa en el enlace web.
PRESENTACION: Lugar: centro de buceo Marepolis (centro de ocio X/Madrid, Alcorcón).

lc.cx/kbgZmQ
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Selección de Actividades de ocio y tiempo libre
CODIGO: A1.6.1 ; A4 ; A1 ; A4.4.3 ; A2.22
TEMA: Rutas ; Cursos ; Actividades ; Monitor/a de tiempo libre ; Empleo
NOMBRE: Actividades en Alcobendas (Enero 2025). Nuevas Actividades¡¡¡
LUGAR: Madrid, Comunidad ; Alcobendas
CONVOCA: Imagina Alcobendas.
REQUISITOS: Personas interesadas.
INFORMACION: - TALLERES JÓVENES:

- Desarrolla tu talento creativo y artístico a través del cuerpo, la voz y la música. Conecta y
comparte con jóvenes de tu edad y explora canales para desarrollar tu expresión y talento. Saca el
artista que llevas dentro. Con estos talleres gratuitos se pretende promover un ocio creativo,
saludable y participativo en jóvenes y adolescentes, incorporando sus propias tendencias.

- Imagina Urban Dance. Baila, salta, gira, muévete con estilo de forma amena y divertida. Del 7 de
octubre al 19 de mayo. Adolescentes de 12 a 17 años: lunes de 17:30 a 18:30 h. Jóvenes de 18 a 30
años: lunes de 19 a 20 h. Gratuito.

- Imagina DJ. Aprende lo necesario para realizar tus primeros sets de DJ. Conoce el infinito
mundo de bases musicales y mezcla de ritmos, explora las herramientas y técnicas de la mesa y
platos de mezcla. No necesitas conocimientos previos. Del 7 de octubre al 19 de mayo.
Adolescentes de 12 a 17 años: lunes de 17:30 a 18:30 h.
Jóvenes de 18 a 30 años: lunes de 19 a 20 h. Gratuito.

- Taller de Artes Escénicas. Desarrolla tu creatividad, expresión corporal y verbal. Diviértete con
elementos que ofrecen las artes escénicas con otros jóvenes de edades entre 13 y 20 años. Del 11
de octubre al 23 de mayo. Horario: viernes de 18 a 19:30 h. Gratuito.

- La ASESORÍA JURÍDICA atiende de manera gratuita, los martes por la tarde en IMAGINA,
cualquier consulta legal para la población juvenil del municipio. Si tienes alguna duda pide cita en
el teléfono 689 912 925 y si tienes alguna propuesta que te gustaría que tratemos en estas sesiones,
háznosla llegar a través del correo electrónico:
juridica@imagina.aytoalcobendas.org

- ESPACIO JOVEN
- ¿Sabes que Imagina cuenta con un espacio para ti y los tuyos? Es un lugar de encuentro donde te
puedes reunir, hacer trabajos de grupo, estudiar, trabajar o simplemente quedar con alguien para
hablar. Un espacio para responder a tus necesidades. Un espacio abierto, sin excepción, a toda la
población juvenil de Alcobendas. Dispones de wifi y ordenadores con acceso a internet que puedes
utilizar gratuitamente. También en la planta baja se encuentra la Oficina de Información Juvenil,
con atención personalizada, abierta a tus demandas y desde donde también se deriva a servicios y
recursos especializados.

- CLUBES INFANTILES Y JUVENILES
- Planes de ocio para infancia y juventud con las Asociaciones Juveniles de Alcobendas. Los
clubes infantiles y juveniles son espacios de ocio y participación infantil y adolescente para
menores entre los 3 y los 21 años. Estos proyectos están subvencionados por el Ayuntamiento y
liderados por asociaciones juveniles con una gran trayectoria en la intervención socioeducativa.
- Entre las actividades que realizan están: juegos de grupo y movimiento, gymkanas, talleres de
manualidades, excursiones culturales o de naturaleza y acampadas.
- Un día a la semana por las tardes y a lo largo de todo el curso escolar, en distintas ubicaciones de
la Ciudad.
- Si te interesa, contacta directamente con las asociaciones.
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- MÁS QUE OCIO
El programa Más que ocio, de la Asociación APRAMES vuelve a La Ciber en Imagina con más
ocio, más deporte y más cultura:
- Más que apoyo escolar: martes y jueves de 17 a 18.
- Desarrollo personal (salud física, mental y social): martes y jueves de 18:15 a 18:45 h.
- Ocio, cultura y deporte (manualidades, yoga, fotografía, primeros auxilios): martes y jueves de
18:45 a 19:30 h.
Son actividades gratuitas con preferencia para personas empadronadas en Alcobendas, entre los 7
y 18 años (en dos grupos de 7 a 12 y 13 a 18 años). Inscripción previa presencial en la actividad.

- AIKIDO PARA JÓVENES
- ¿Tienes entre 14 y 35 años y quieres mejorar tu bienestar físico, mental y emocional? El aikido
puede ser justo lo que necesitas. Anímate, ve a conocerles y prueba tu primera clase gratuita.
- El Consejo de la Juventud de Alcobendas organiza esta actividad los miércoles de 20 a 21:30 h.
en el gimnasio 4 del Polideportivo José Caballero desde octubre a mayo. La actividad tiene un
coste de 10 euros/mes. Más información e inscripciones en elconsejo.cja@gmail.com.

- LA ASESORÍA SEXOLÓGICA TE ESPERA EN IMAGINA.
- En la Asesoría Joven de Sexualidad de IMAGINA siguen ofreciéndote un servicio de
acompañamiento y orientación sexológica confidencial y gratuito. También cuentas con el servicio
de ginecología.
- Este servicio de asesoramiento está dirigido a jóvenes entre 14 y 30 años y atiende por las
mañanas (10 a 14 h.) lunes, miércoles y viernes y por las tardes (16 a 20 h.) los martes y jueves.
Puedes venir individualmente, con tus amigos, en familia...Contacta por WhatsApp en el
695915064 o en el correo sexualidad@imagina.aytoalcobendas.org.

- Si necesitas información clara y de calidad en Alcobendas, la Oficina de Información Juvenil de
IMAGINA es tu lugar. Aquí encontrarás recursos, actividades y todo lo que te interesa si tienes
entre 14 y 35 años. Gratuito. Tienen un equipo experto que te puede orientar en temas legales,
psicológicos, estudios, empleo, sexualidad y mucho más. Además, te ofrecen un servicio de listas
de difusión en WhatsApp, para que estés siempre al día. Solo tienes que darte de ALTA.
- Para empezar a recibir información, solamente tendrás que guardar el número en tu agenda y
enviar por WhatsApp la palabra ALTA seguida de la lista o listas de tu interés: empleo, cursos,
información.
- Puedes venir a la Oficina de Información Juvenil de IMAGINA de lunes a viernes por las
mañanas, de 11 a 14 h y de lunes a miércoles, por las tardes, de 16 a 20 h. sin cita previa o
escribirles por WhatsApp al 674609503.

- EXPRESIONES EN ESCENA. Una emocionante actividad donde aprender técnicas de
improvisación, performance, expresión y explorar tu creatividad, mientras haces nuevos amigos.
Inscríbete en IMAGINA EN ACCIÓN. Gratuito. Los viernes de 18 a 19:30h hasta el 23 de mayo
de 2025, en el CEIP Valdepalitos. Requisitos: tener entre 12 y 20 años, con prioridad para
empadronados en Alcobendas e inscripción previa.

- IMAGINARTE. Si tienes menos de 35 años, eres un artista nobel de Alcobendas y pintas,
esculpes, dibujas, coses, construyes, moldeas, fotografías, haces cachivaches..¡ven a mostrar tu
arte! En el Cubo y las paredes de la segunda planta tienen cabida todas las disciplinas y creaciones
artísticas juveniles a nivel individual, de grupo o asociativo. Gratuito. Llama, escribe o pásate por
Imagina. juventud@aytoalcobendas.org.

- AYUDAS AL ALQUILER DE VIVIENDA PARA JÓVENES.
- Puedes puedes solicitar el Bono de Alquiler Joven, del Plan Estatal de acceso a la Vivienda. Son
hasta 250 euros mensuales, por dos años, para jóvenes menores de 35 años en vivienda alquilada
por un máximo de 900 euros/mes o habitación por un máximo de 450 euros/mes. En el Bono no
hay plazo de presentación, solo hasta agotar crédito y se puede presentar de forma telemática y
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presencial.

- TABLÓN DE ANUANCIOS DE LA WEB DE IMAGINA. Necesitas trabajo, quieres dar clases
particulares, buscas alquilar una habitación, organizas cumpleaños infantiles…¡"cuelga" tu
anuncio en la web de IMAGINA!En él podrás encontrar estos apartados: Clases particulares,
Empleo, Iniciativas jóvenes, Vivienda compartida y Varios.
- ¿Cómo puedo publicar mi anuncio?
- A través del tablón de nuestra web imaginalcobendas.org.
- Enviando tu anuncio por WhatsApp al: 674 609 503.
- Escribiendo un correo a: oij@imagina.aytoalcobendas.org.
- Viniendo en persona a la Oficina de Información Juvenil (de lunes a viernes de 10 a 14 h. o de
lunes a miércoles de 16 a 20 h.) o llamándonos al: 91 659 09 57

- CARNÉ JOVEN PARA TUS VACACIONES
- Ahora que vas a tener unos días libres puede ser buen momento para ir a ver esa exposición de la
que te hablaron, visitar a alguien fuera de Madrid, ir al cine, cortarte el pelo, hacerte las gafas
nuevas o comer en ese restaurante tan chulo…y ¿qué tal si pudieras hacer todo eso con descuento?
- Con el Carné Joven tendrás acceso a múltiples ventajas y servicios en la Comunidad de Madrid,
otras Comunidades Autónomas y en más de 37 países de Europa.
- Es para jóvenes entre 14 y 30 años residentes en Madrid, es gratuito, personal e intransferible. Te
permitirá beneficiarte de descuentos en transportes, alojamientos, cultura, formación, ocio, viajes,
comercios, cines, teatros, parques temáticos, restaurantes, centros de salud y belleza, actividades
deportivas…entre otros. Además, tendrás un seguro de viaje internacional gratuito. ¡No dirás que
no renta! .
- Conseguir el Carné Joven es muy fácil, solo tienes que venir a la Oficina de Información Juvenil
de IMAGINA, con tu documento de identidad (DNI, NIE y/o pasaporte) y te lo llevas en el
momento, en formato plástico y digital.

- Si tienes entre 14 y 30 años y vives en Alcobendas, en IMAGINA tienes a tu disposición los
siguientes recursos gratuitos:
- Asesoría de Estudios: decidir qué estudiar, conocer las distintas alternativas, los plazos de
matriculación...
- Asesoría Psicológica: espacio de escucha donde poder plantear tus dudas, encontrarte a ti mismo,
técnicas antiestrés...
- Asesoría Joven de Sexualidad: acompañamiento en aquellos temas que más te preocupan,
podemos hablar de amistad, cuerpos, conflictos, parejas...
- Espacio empleo: buscar ofertas, enfocar tu primer empleo, hacer un currículum, conocer
plataformas...
- Ocio y tiempo libre: te orientamos en la organización de actividades para disfrutar de un ocio
saludable con tus amigos (rutas, deportes en la naturaleza, museos, experiencias..).
- Programas Europeos: para vivir experiencias fuera de España, conocer a otros jóvenes con
inquietudes como las tuyas. Aquí te asesoramos y acompañamos en la búsqueda del proyecto que
más se adapte a ti.
- Tramitación del Carné Joven 14/30 años.

- PRUEBAS DE ACCESO A CICLOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL. Abierta la
convocatoria para las Pruebas de Acceso a Ciclos de Formación Profesional en la Comunidad de
Madrid. Del 8 al 21 de enero. La Comunidad de Madrid ha abierto el plazo para la inscripción en
las pruebas de acceso a los ciclos de Formación Profesional correspondientes al año académico
2024/25.
- Si estás interesado puedes inscribirte de manera telemática a través de secretaría virtual de la
Comunidad de Madrid y presencial en los centros examinadores.
- Si tienes dudas sobre las pruebas, qué opción elegir, qué documentación necesitas presentar y
dónde tienes que presentar la documentación puedes ponerte en contacto con la Asesoría de
estudios en el correo oij@imagina.aytoalcobendas.org o a través del WhatsApp 674609503.
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- JADE, NUEVO PROYECTO EN IMAGINA.
- La Fundación Unblock amplía su anterior proyecto “Más que ocio” dirigido a los más jóvenes
del municipio, con el objetivo de ofrecer un espacio integral de aprendizaje, desarrollo personal,
ocio saludable y deporte.
- Una de las mejoras será ofrecer atención y orientación a infancia y adolescencia a través de
entrevistas específicas, y un punto de mediación y resolución de conflictos, apoyo en la gestión de
documentos, asesoramiento legal, formativo y laboral, así como talleres y actividades en grupo.
- También se amplía el horario, por las mañanas (de 10 a 14 h.) donde se brindará atención a los
tutores de los menores y, por las tardes (de 16 a 20 h.), se continuará organizando actividades para
niños y adolescentes del municipio de Alcobendas, en ambos casos de lunes a viernes.
- Las actividades de las tardes están dirigidas a niños y adolescentes entre 8 y 17 años. Consistirán
en ayuda a deberes en todas las etapas escolares (Primaria, Secundaria y Bachillerato/FP), deporte,
taller de radio, coaching box, audiovisuales y desarrollo personal.
- Las actividades comenzarán el 13 de enero, son totalmente gratuitas y se llevarán a cabo en
IMAGINA, salvo las excursiones o las que requieran una instalación deportiva determinada. La
inscripción será a través del teléfono 668 568 320 o escribiendo al correo electrónico:
ts_beatriz@fundacionunblock.org.

- ¿SABES QUÉ ES GARANTÍA JUVENIL?. Es una iniciativa europea para facilitar el acceso a
las personas jóvenes al mercado laboral, aumentando su cualificación, competencias profesionales
y técnicas.
- Los requisitos para poder acceder son:
- Tener entre 16 y 29 años, con nacionalidad española o permiso de trabajo.
- Estar empadronado en cualquier localidad del territorio español.
- No estar trabajando ni estudiando en el momento de la inscripción.
- Una vez te has registrado en Garantía Juvenil tendrás acceso a un buscador nacional de ofertas de
empleo y cursos, así como ayudas al emprendimiento, microcréditos, orientación y
acompañamiento laboral o formativo.
- El proceso de inscripción en Garantía Juvenil puedes hacerlo tú mismo con identificación
electrónica (DNI electrónico, certificado digital o Cl@ve) o simplemente creando un usuario y
contraseña (con tu DNI o NIE), a través del portal del Servicio Público de Empleo Estatal
(sepe.es). Más ayuda en la Oficina de Información Juvenil.

- ¿QUIERES TRABAJAR EN LA CAMPAÑA DE VERANO COMO GESTOR?
- El Ayuntamiento de Alcobendas convoca 11 plazas de Técnico Especialista C1 (Gestor de
Tiempo Libre) a través del sistema oposición. La contratación será en régimen Laboral Fijo
Discontinuo y las plazas convocadas corresponden al Grupo C, Subgrupo C1.
- Los requisitos específicos necesarios para poder presentarse son: Bachillerato o equivalente.
Título de Coordinador de Ocio y Tiempo Libre, Certificado de Profesionalidad en Dirección y
Coordinación de Actividades de Ocio y Tiempo Libre Educativo Infantil y Juvenil o Técnico
Superior en Animación Sociocultural y Turismo. Carné de conducir B con antigüedad de 2 años a
inicio del contrato.
- Para realizar la inscripción en el proceso es necesario identificarse de manera electrónica y el
pago de tasas, todo ello a través de la web del Ayuntamiento.
- Tras la finalización del proceso se creará una Bolsa de Empleo con las personas candidatas que
habiendo superado todos o alguno de los ejercicios del proceso selectivo, no hubieran obtenido
plaza. El plazo de presentación de solicitudes es del 17 de enero al 14 de febrero de 2025. Puedes
ampliar información en la web imaginalcobendas.org.

PLAZO: Consultar actividades.
PRESENTACION: - Inscripciones a través del correo electrónico. Más información: IMAGINA Alcobendas,

C/Ruperto Chapí 18, 28100 Alcobendas (Madrid); Tlf. 91 659 09 57. WhatsApp: 674 609 503.

lc.cx/ZO7yie
oij@imagina.aytoalcobendas.org
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Selección de Actividades deportivas
CODIGO: A1.2.4
TEMA: Carreras populares
NOMBRE: 25 Media Maratón Ciudad de Getafe
LUGAR: Madrid, Comunidad ; Getafe
CONVOCA: Club de Atletismo Artyneon; Ayuntamiento de Getafe; Dirección Técnica de e3 Promoción

Deportiva / Grandes Eventos Deportivos
REQUISITOS: - Podrá participar cualquier persona que lo desee en categoría absoluta, sin importar condición,

sexo o nacionalidad a partir de 18 años cumplidos el día del evento.
- Consultar categorías en el reglamento de la carrera.

FECHAS: 26 de enero de 2025 a las 10:30.
DOTACION: - Se establecen los siguientes premios en metálico para la clasificación general

masculino/femenino:
- Masculino: 1º 800 euros. 2º 600 euros. 3º 400 euros. 4º 200 euros. 5º 100 euros.
- Femenino: 1º 800 euros. 2º 600 euros. 3º 400 euros. 4º 200 euros. 5º 100 euros.
- Trofeos para los 3 primeros clasificados de la General, tanto en categoría Masculina como
Femenina.
- Trofeo al 1º corredor y 1ª corredora locales (Empadronados en Getafe).
- Bonus por marca obtenida y acumulables a premios de clasificación general.

INFORMACION: - La salida tendrá lugar a las 10:30h en la Avda. Juan de Borbón, junto al Estadio Juan de la
Cierva, donde estará situada la meta.
- El recorrido es de una sola vuelta y con distancia de 21,097 metros. Transcurrirá sobre un
circuito urbano homologado por la Real Federación Española de Atletismo.
- El aforo será limitado a 4.000 corredores.

PRECIO: 28 euros.
PLAZO: Hasta el 22 de enero a las 12h. o hasta agotar dorsales.
PRESENTACION: A través del enlace web.

lc.cx/S4W7Hk
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Selección de Cursos
CODIGO: A2.10
TEMA: Educación
NOMBRE: Enjoy Thinking Madrid 2025
CONVOCA: Eventbrite
REQUISITOS: Público interesado.
FECHAS: 4 de febrero de 2025. Horario: de 8:15 a 14h.
DURACION: 5 horas, 45 minutos.
INFORMACION: - A través de una mirada histórica, analizaremos cómo el sistema educativo ha ido respondiendo y

ajustándose a las demandas laborales, socioeconómicas y de bienestar de las personas.
- Este cambio en el perfil de salida del alumno, implica una modificación del currículo, una
adecuación de las competencias de los equipos directivos y docentes y, por ende, una adaptación
de metodologías y pedagogías que den respuesta a estas necesidades.

PLAZO: Hasta el 3 de febrero de 2025.
PRESENTACION: - Reserva previa en el enlace web.

- Lugar: La Nave, Calle Cifuentes 5, 28021 Madrid.

lc.cx/aZV9TL
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20.01.2025

Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4
TEMA: Cursos
NOMBRE: Cursos Online de Formación para el Empleo
CONVOCA: Fundación General de la Universidad de Valladolid (FunGe/UVa)
REQUISITOS: Público interesado. Consultar cursos.
INFORMACION: Diferentes cursos para formarte en profesiones relacionadas con tecnologías, ciencias, ciencias de

la salud, educación, deporte, finanzas, etc.
PLAZO: Consultar cada curso.
PRESENTACION: A través de la web.

lc.cx/bZQOZ7
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4
TEMA: Cursos
NOMBRE: Experience AI.
CONVOCA: Campus FAD.
REQUISITOS: Docentes y profesionales que se dirigen a alumnado adolescente.
INFORMACION: - Es un programa educativo innovador, totalmente gratuito, pensado para que tu alumnado

adolescente desarrolle las competencias necesarias de comprensión y manejo de la IA.
- El programa nace de la colaboración de la Fundación Raspberry Pi y Google DeepMind y
pretende que los y las docentes para que puedan educar e inspirar a las futuras generaciones en
este tema, clave y decisivo en el presente y el futuro.
- Contenido a través del enlace web.

PRECIO: Gratuito.
PLAZO: Hasta el 31 de julio de 2025.
PRESENTACION: Inscripciones a través del enlace web.

lc.cx/swa5bO
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4
TEMA: Cursos
NOMBRE: Programa Avanza Joven.
CONVOCA: Nantik Lum ; Fundación Mutua Madrileña (Colabora) ; Fundación ICO (Colabora).
REQUISITOS: Destinado a jóvenes de 18 a 30 años con proyectos emprendedores y profesores.
INFORMACION: - Ofrece formación online y presencial, asesoramiento personalizado, oportunidades de

participación en concursos y acceso a financiación.
- Funcionamiento:
- Define y estructura tu idea para convertirla en un proyecto viable.
- Participa en talleres y cursos tanto online como presenciales para adquirir habilidades
empresariales y digitales.
- Desarrolla y documenta tu plan empresarial, estableciendo objetivos claros para tu
emprendimiento.
- Se te asignará un mentor que te guiará y apoyará durante todo el proceso de desarrollo de tu
proyecto.
- Presentarás tu proyecto en un concurso donde se evaluará su innovación y viabilidad, con la
oportunidad de ganar premios.
- Apoyo continuo.

PLAZO: Consultar.
PRESENTACION: Escribe a través del enlace web y nos pondremos en contacto contigo.

lc.cx/uWg-cY
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4.4
TEMA: Animación sociocultural y tiempo libre
NOMBRE: Curso Dinamización Comunitaria. Últimas plazas !!!
CONVOCA: Centro de Estudios Froebel
REQUISITOS: Público interesado.
FECHAS: Del 20 de enero al 16 de junio de 2025. Horario: de 9 a 14h.
INFORMACION: - SSCB0 109 Dinamización Comunitaria.

- Objetivos:
- Formarte como animador/a comunitario y sociocultural.
- Agente de desarrollo social y local.
- Técnico comunitario.
- Gestor/a de asociaciones.
- Título oficial con prácticas en empresas.

PRECIO: Gratuito para personas desempleadas.
PLAZO: Consultar.
PRESENTACION: Información y contacto: Centro de Estudios Froebel, Calle Brújula 4, posterior, Torrejón de Ardoz.

Tfnos: 91 675 73 28 / 648 95 64 60.

fjgonzalez@academiafroebel.com
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4 ; A2.22
TEMA: Cursos ; Empleo
NOMBRE: Itinerarios de Empleo y Formación.
LUGAR: Madrid
CONVOCA: Asociación La Rueca.
REQUISITOS: Personas interesadas.
INFORMACION: - ¿Estás cansada/o de buscar trabajo y no encontrar nada?

- ¿Envías tu c.v a muchas ofertas pero el teléfono no suena?
- Apúntate a nuestros nuevos Itinerarios de Empleo y Formación
- Como sabes, uno de nuestros colectivos prioritarios son las personas jóvenes en desempleo.
- La Rueca Asociación impulsa itinerarios de inserción sociolaboral personalizados y ofrece una
intermediación laboral con empresas para garantizar oportunidades reales de acceso al empleo a
personas en situación de desventaja social.
- La Rueca impulsa programas personalizados de inserción sociolaboral, consideramos que el
empleo es un elemento clave para la integración social, y fomentamos la colaboración con
empresas para asegurar oportunidades a personas en desventaja social.

PRECIO: Gratuito.
PLAZO: Permanente.
PRESENTACION: - Inscripciones a través del correo electrónico.

- Lugar: Paseo Alberto Palacios nº13, 4ºplanta.

lc.cx/Vh8k-H
espaciovillaverde@larueca.info
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4.4.3
TEMA: Monitor/a de tiempo libre
NOMBRE: Curso de Coordinador/a de Tiempo Libre en Madrid (del 1 de marzo al 8 de junio de 2025)

Código: 6444
LUGAR: Madrid
CONVOCA: Escuela de Tiempo Libre Acrescere
REQUISITOS: Personas que tengan, como mínimo, 18 años y estén en posesión del Título de Graduado Escolar o

Graduado en Educación Secundaria Obligatoria, así como del Título de Monitor/a de Ocio y
Tiempo Libre. Edad máxima 30 años.

FECHAS: Del 1 de marzo al 8 de junio de 2025. Horario: sábados y domingos (consultar calendario
concreto) de 10 a 14 y de 15 a 19 h. Dos salidas fin de semana: 4,5 y 6 de abril y 16, 17 y 18 de
mayo.

INFORMACION: - Modalidad presencial.
- Incluye: material, seguros, pensión completa en salidas de fin de semana.

PRECIO: 490 euros. Existe la posibilidad de obtener una beca.
PLAZO: Hasta cubrir plazas.
PRESENTACION: Información e inscripciones en el enlace web. Dirección: Fundación Acrescere, Calle Osa Mayor

19, 28023 Aravaca (Madrid). Tfno. 915 791 470/626 30 25 11.

bit.ly/3ahEPb0
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4
TEMA: Cursos
NOMBRE: Programa Empleo 5G: Itinerarios de Inserción Laboral. (Garantía Juvenil)
CONVOCA: YMCA
REQUISITOS: Programa dirigido a jóvenes entre 16 y 29 años, beneficiarios/as de Garantía Juvenil que no están

estudiando ni trabajando, pero quieren encontrar empleo.
INFORMACION: - Programa variado y flexible donde cada joven avanza en su itinerario personalizado, para que lo

consiga, disfrutando de su propia aventura de encontrar empleo.
- Aprende a buscar empleo de manera amena y eficaz, charla con expertos/as y profesionales de
diferentes sectores, participa en talleres, visitas a empresas y en procesos de selección.
- Diferentes lugares de celebración. Consulta enlace web.

PLAZO: Hasta cubrir vacantes.
PRESENTACION: - Inscripciones a través del enlace web.

- Más información en Leganés: Telf. 916896046, 676707939.
- Más información en Madrid: 915251676, 676707939.

lc.cx/wFSqVt
empleoleganes@ymca.es ; null ; empleomadrid@ymca.es
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A2.10
TEMA: Educación
NOMBRE: Ford Impulsando Sueños. Jóvenes Construyendo el Futuro
CONVOCA: Ford; Aipc Pandora
REQUISITOS: - Para Jóvenes: Tener entre 14 y 18 años (no en educación superior).

- Para Facilitadores: Educadores de educación formal y no formal.
DOTACION: - Premios a los ganadores:

- Capital semilla de hasta 1.000 euros por proyecto.
- Mentoring especializado.
- Campamento de verano.

INFORMACION: - A través de hackatones intensivos de un día, los participantes trabajan en equipo para identificar
y resolver desafíos sociales, medioambientales y educativos, como los provocados por la DANA.
- Utilizando una metodología innovadora y con el apoyo constante de facilitadores expertos, los
jóvenes desarrollan proyectos con impacto real y adquieren competencias como liderazgo,
pensamiento crítico y creatividad.
- Beneficios:
- Para Jóvenes:
- Desarrollo de competencias clave: liderazgo, creatividad, pensamiento crítico.
- Certificado de participación.
- Acceso gratuito al curso online "Los retos de un mundo en cambio".
- Para Facilitadores:
- Formación subvencionada 100%.
- Certificado de Facilitador Changemaker.
- Acceso a la Cantera de Coordinadores de AIPC Pandora.
- En el hackathon se entregarán premios en reconocimiento del trabajo de los equipos.
- Todos los grupos tendrán la posibilidad de participar en una formación en Emprendimiento
Social con 3 talleres.
- Habrá una Gran Feria Final donde se presentarán los proyectos y se seleccionará a los ganadores.

PLAZO: - Para jóvenes: hasta el 31 de enero de 2025.
- Para educadores:
- Teoría: 8 de febrero de 2025.
- Práctica en el Hackathon: hasta el 13 de febrero de 2025.

PRESENTACION: lc.cx/udlTcG
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Cursos
CODIGO: A4
TEMA: Cursos
NOMBRE: Madrid Aula Digital.
LUGAR: Madrid
CONVOCA: Comunidad de Madrid.
REQUISITOS: Personas interesadas.
INFORMACION: - Cursos presenciales y online.

- Cursos de:
- Ciberseguridad a tu alcance: aprende a protegerte,
- Diseño web y programación.
- Nuevas tendencias en tecnología.
- Comunidades y RRSS.
- Emprendimiento.
- Ofimática.
- Empleabilidad y orientación laboral.
- Familias y menores.
- Conoce y evita los riesgos de internet.
- Introducción a la inteligencia artificial.
- Conoce tu móvil.
- etc.
Consultar el catálogo completo a través del enlace web.

PLAZO: Consultar cada curso.
PRESENTACION: Inscripciones a través del enlace web.

lc.cx/EuEVIg
soporte@madridauladigital.org
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Otras ofertas de empleo
CODIGO: A2.15
TEMA: Servicios Sociales
NOMBRE: Auxiliar Técnico Educativo
LUGAR: Madrid
REQUISITOS: - Incorporación inmediata.

- Titulación en Grado Superior en Integración Social.
- Certificado negativo de delitos sexuales actualizado.
- Competencias: analizar y resolver problemas, iniciativa y autonomía, capacidad de aprendizaje,
capacidad para liderar iniciativas, organización y planificación, fiabilidad técnica y personal,
trabajo en equipo.

DOTACION: Entre 12.000 y 18.000 euros bruto/anual.
INFORMACION: - El puesto es para trabajar en un piso de menores tutelados.

- Jornada completa. Turno de noche de lunes a viernes.
- Funciones:
- Supervisión y apoyo en los procesos personales de los adolescentes.
- Intervención con los menores.
- Supervisión correcta de la vida diaria.
- Realizaciones de planes de intervención individual.
- Participación en las reuniones de equipo.
- Apoyo en la elaboración de informes.

PLAZO: Hasta el 26 de enero de 2025 o hasta cubrir plaza.
PRESENTACION: A través del enlace web.

lc.cx/kI08F-
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Otras ofertas de empleo
CODIGO: A4.40
TEMA: Finanzas
NOMBRE: Finance and Contract Management Specialist
LUGAR: Bruselas
CONVOCA: Single Resolution Board
REQUISITOS: - Ser nacional de un Estado miembro de la Unión Europea.

- Disfrutar de todos tus derechos como ciudadano.
- Haber cumplido todas las obligaciones impuestas por las leyes nacionales relativas al servicio
militar.
- Cumplir con los requisitos de carácter para los deberes involucrados.
- Estar en buena forma física para realizar las tareas.
- Tener un nivel de educación postsecundaria acreditado por un título.
- Y un nivel de educación secundaria acreditado por un título que dé acceso a la educación
postsecundaria y apropiado con experiencia profesional de al menos tres años.
- Experiencia profesional de la menos 6 años, adquiridos después de la mencionada anteriormente.
- Excelente dominio del inglés hablado y escrito. Los hablantes nativos de inglés deberán
demostrar la capacidad de trabajar en un segundo idioma de la UE.

DOTACION: 4.613,00 euros mensuales.
DURACION: 3 años (renovables).
INFORMACION: - Tareas:

- Gestión de adquisiciones y contratos.
- Apoyar la preparación de documentos, contratos, etc. relacionados con adquisiciones de acuerdo
con la UE.
- Apoyar el inicio, la coordinación y la gestión de licitaciones.
- Preparar hojas de pedido y contratos específicos de acuerdo con los términos y condiciones del
proceso en curso.
Contratos Marco y sus modificaciones.
- Proporcionar asesoramiento y apoyo tanto al personal jerárquico como operativo de la JUR en
materia de contratos y adquisiciones.
- Proporcionar asistencia en la preparación de expedientes de auditoría para el Servicio de
Auditoría Interna del Tribunal de Cuentas Europeo.
- Mantener registros y archivar en la biblioteca de contratos de la JUR.
- Servir de enlace con partes interesadas externas cuando sea necesario.
- Proporcionar formación a nivel de unidad y agencia.

PLAZO: Hasta el 3 de febrero a las 12h. CET.
PRESENTACION: A través del enlace web.

lc.cx/SqF69J
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Premios
CODIGO: A4.48.1 ; A4.48
TEMA: Fotografía ; Vídeo
NOMBRE: Doble Concurso de Fotografía y Vídeo para Homenajear a los/as Voluntarios/as de la DANA
CONVOCA: Cultura Inquieta ; Iberdrola
REQUISITOS: - Fotógrafos y cineastas, tanto aficionados como profesionales, para reflejar, desde la positividad y

la alegría, la esencia del voluntariado altruista en el ámbito que sea (personas sin techo, tragedias
medioambientales, ayuda a enfermos, ancianos, etc).
- Aunque las fotografías y vídeos de trabajadores de instituciones gubernamentales, profesionales
de ONGs, trabajadores de organizaciones humanitarias que estén desempeñando su trabajo son
bien recibidas, se busca principalmente a héroes anónimos que hayan actuado o estén actuando por
pura humanidad y empatía.

DOTACION: - Un total de 3.000 euros en metálico, además de la difusión editorial en Cultura Inquieta a través
de todos sus canales.
- Primer premio, 1.000 euros.
- Segundo premio, 700 euros.
- Tercer premio, 500 euros.
- Cuarto premio, 200 euros.
- Quinto premio, 200 euros.
- Sexto premio, 200 euros.
- Séptimo premio, 200 euros.

INFORMACION: - Se podrá presentar por un lado fotografías y por otro, vídeos que no duren más de 90 segundos.
- En ambos formatos, quieren que cuentes historias luminosas, esperanzadoras y realistas
mostrando el corazón generoso de quienes ofrecen ayuda como un acto de amor profundo hacia
los demás.
- Se podrá participar con sencillas grabaciones de vídeo y fotografías de móvil que hayáis hecho
durante la tragedia provocada por la DANA de Valencia u otras acciones de solidaridad.
- Los/as participantes pueden presentar sus trabajos al concurso que más deseen o a ambos y
además pueden entrar en concurso con cuantas fotografías o piezas de vídeo quieran.

PLAZO: Hasta el 30 de enero de 2025.
PRESENTACION: - Los/as concursantes deberán publicar en su perfil público de Instagram un vídeo con una

duración máxima de 90 segundos junto al hashtag #Voluntariosen90, mencionando a
@culturainquieta y a @iberdrola.
- También se puede optar por subir el vídeo directamente a la plataforma habilitada para el
concurso o subir los vídeos a YouTube o a Vimeo y de ahí, directamente (simplemente añadiendo
el link del vídeo de YouTube o Vimeo) en la plataforma.

lc.cx/0Ic9Sm
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Subvenciones y ayudas
CODIGO: A2.10
TEMA: Investigación
NOMBRE: Ayudas CSIC / Fundación BBVA de Comunicación Científica 2024
CONVOCA: Fundación BBVA; Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC);
REQUISITOS: Titulados universitarios de cualquier rama del conocimiento.
DOTACION: - Dos ayudas dotadas cada una con 35.000 euros.

- Dos premios, uno por categoría dotados cada uno con 40.000 euros.
INFORMACION: - Objeto: reconocer e incentivar el trabajo de los periodistas y de los investigadores

comprometidos en trasladar al público de manera rigurosa y atractiva los avances de la ciencia, así
como mejorar la formación en este campo decisivo para el despegue de la cultura científica de la
sociedad.
- El programa está compuesto por dos iniciativas públicas de periodicidad anual y ámbito estatal:
- 2 Ayudas CSIC / Fundación BBVA de Comunicación Científica, dirigidas a titulados
universitarios de cualquier rama del conocimiento, que quieran especializarse en comunicación
científica.
- 2 Premios CSIC / Fundación BBVA de Comunicación Científica, dirigidos a reconocer las
mejores contribuciones a la difusión de la ciencia en España, tanto desde los medios de
comunicación convencionales y las nuevas plataformas digitales como desde centros de
investigación, universidades, hospitales, empresas y otros organismos de investigación.

PLAZO: Hasta el 14 de febrero a las 12h.
PRESENTACION: Más información y envío de documentación a través de la dirección de correo electrónico.

lc.cx/3n3a9g
ayudas-CSIC-FBBVA@fbbva.es
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Subvenciones y ayudas
CODIGO: A2.16
TEMA: Vivienda
NOMBRE: Bono Alquiler Joven 2024
LUGAR: Madrid, Comunidad
CONVOCA: Comunidad de Madrid, Consejería de Vivienda, Transportes e Infraestructuras
REQUISITOS: - Personas físicas mayores de edad y hasta 35 años de edad, inclusive, a la fecha de la solicitud.

- Poseer nacionalidad española o residencia legal en España.
- Ser titular de un contrato de arrendamiento de vivienda conforme a la LAU, de cesión de uso o
de habitación, o estar en disposición de suscribirlo.
- Que la vivienda arrendada constituya la residencia habitual y permanente.
- Disponer al menos de una fuente regular de ingresos que le reporte unas rentas anuales, incluidos
los de las personas que tengan su domicilio habitual y permanente en la vivienda arrendada o
cedida o a arrendar o ceder, consten o no como titulares del contrato de arrendamiento o cesión,
iguales o inferiores a 3 veces el Indicador Público de Renta de Efectos Múltiples (IPREM).
- Consultar resto de requisitos específicos en el enlace web.

DOTACION: 250 euros mensuales para cada arrendatario, con el límite del importe mensual de la renta
arrendaticia o del precio de la cesión subvencionable, durante un periodo máximo de 24
mensualidades.

DURACION: 24 meses.
INFORMACION: Podrán ser beneficiarios las personas físicas mayores de edad y hasta 35 años de edad incluidos a

la fecha de solicitud, que puedan acreditar una fuente regular de ingresos y que sean titulares o
estén en condiciones de suscribir un contrato de arrendamiento de vivienda o de habitación, o de
cesión de uso, cuya renta sea igual o inferior a 600 euros mensuales en el caso de arrendamiento
de vivienda y 300 euros mensuales en el caso de arrendamiento de habitación, o hasta 900 euros y
450 euros en una serie de municipios, por una vivienda que constituya o vaya a constituir su
domicilio habitual y permanente.

PLAZO: A partir del 3 de febrero de 2025.
PRESENTACION: A través del enlace web aportando la documentación requerida.

- Más información en el enlace web.

lc.cx/3rmohu
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Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid

Selección de Trabajo voluntario
CODIGO: A2.3.5
TEMA: Voluntariado
NOMBRE: Voluntariado MEAL con Médicos del Mundo Mauritania
LUGAR: África
CONVOCA: Médicos del Mundo
REQUISITOS: - Título en estadística, salud pública, ciencias sociales, economía, gestión de proyectos

humanitarios/de desarrollo u otra formación pertinente.
- Buen dominio de las herramientas informáticas (Word, Excel, Outlook, PowerPoint).
- Experiencia en seguimiento/evaluación y gestión de bases de datos muy apreciada.
- Conocimiento práctico de uno o más lenguajes de programación utilizados para el análisis y la
visualización de datos (Python, R) muy apreciado.
- Familiaridad con una o más herramientas de gestión de bases de datos.
- Interés demostrado en las cuestiones de la violencia contra las mujeres y las niñas, el derecho de
la salud y los derechos humanos.
- Excelentes habilidades de comunicación oral y escrita en francés. Apreciado: Árabe, lenguas
mauritanas (hassanya, poulard, soninké, wolof), español.
- Experiencia previa en África Occidental, el Sahel, el Magreb u Oriente Medio.
- Atención al detalle y rigor en la gestión de datos.
- Curiosidad y disposición para aprender nuevas tecnologías y métodos.

FECHAS: Del 17/02/2025 al 17/09/2025.
DURACION: 29 semanas.
INFORMACION: - Tareas:

- Apoyar a los equipos de proyecto en la gestión de herramientas de gestión de casos y
herramientas de informes de proyectos.
- Adaptación del software Activity Info para el seguimiento y evaluación de los distintos proyectos
realizados en Mauritania, en colaboración con el MdM MEAL Manager.
- Participación activa en la "Comunidad de Práctica MEAL" bajo la responsabilidad del MdM
MEAL Manager (HQ) y junto con los responsables de MEAL de las distintas delegaciones de
MdM.
- Gestión de software de entrada de datos; interfaz, análisis y extracción de bases de datos.
- Identificar y corregir errores o inconsistencias en las entradas de datos y limpiar la base de datos.
- Extraer procesar los datos ingresados para alimentar los informes de MdM y satisfacer las
necesidades operativas.

PLAZO: Hasta el 31 de enero de 2025.
PRESENTACION: A través del enlace web.

lc.cx/sVPSeW


