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Los datos personales recogidos serán incorporados y tratados en el fichero “GUIAS”, cuya finalidad es la información, orientación, valoración, tratamiento, gestión y 
tramitación de las prestaciones de los Servicios Sociales. El órgano responsable del fichero es la Concejalía de Servicios Sociales, Familia, Mujer y Voluntariado del 
Ayuntamiento de Valdemoro, y la dirección donde el interesado podrá ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante el mismo es Plaza de 
Autos, 12. 28340. Valdemoro, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de 
Carácter Personal.

Solicitante

Entrega de solicitudes

Talleres

Nombre 

Primer apellido Segundo apellido

TALLERES DIRIGIDOS A              
MUJERES CUIDADORAS

Teléfono de contacto Correo electrónico

Por correo electrónico a:  ssociales@valdemoro.es
Presencialmente: 

   Hasta un día antes de la realización del taller, de 8.15 a 14.00 h.
   Centro de Servicios Sociales en Pza. de Autos, 12
   28341 Valdemoro. Madrid. 

Taller a elegir (se pueden escoger los tres talleres)

¿Quién cuida de mí? viernes 26 de septiembre, de 10.00  a 13.00 h.

Centro de Asociaciones Pedro Zerolo

C. Río Manzanares, 4, - 28342 Valdemoro

1, 2, 3 respira otra vez … y relaja viernes 3 de octubre, de 10.00  a 13.00 h.

Centro de Asociaciones Pedro Zerolo

C. Río Manzanares, 4, - 28342 Valdemoro

Como poner límites viernes 10 de octubre, de 10.00  a 13.00 h.

Centro de Asociaciones Pedro Zerolo

C. Río Manzanares, 4, - 28342 Valdemoro

En Valdemoro, a  de  de 20

(Firma del/de la solicitante)
Sólo podrá presentarse una solicitud por cada unidad familiar
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